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Si	estás	preparando	tu	examen	profesional,	queremos	felicitarte	por	haber	concluido	un	trabajo	de	investigación,	resultado	de	tu	constancia.	Es	normal	sentirse	nervioso	o	nerviosa,	así	que	en	esta	entrada	te	contaremos	todo	lo	que	necesitas	saber	para	preparar	tu	examen	profesional.	El	examen	profesional,	también	conocido	como	sustentación	o
disertación	en	algunos	países	de	América	Latina,	es	una	exposición	cuyo	objetivo	es	presentar	los	resultados	de	tu	investigación	para	obtener	tu	título	de	grado	(Vara,	2007.	P.403)	.	Ocaña	(2018)	menciona	que	la	presentación	debe	transmitir	claridad	en	el	argumento	central	de	la	tesis,	explicar	la	importancia	y	relevancia	de	tu	trabajo	así	como,	los
aspectos	teóricos	y	metodológicos.	Durante	la	exposición	puedes	apoyarte	de	materiales	visuales	como	matices	o	gráficas,	te	compartimos	algunos	consejos	acerca	del	contenido	de	tu	presentación	en	esta	entrada:	El	tiempo	de	exposición	puede	variar	dependiendo	de	la	universidad.	Sin	importar	la	cede,	un	examen	profesional	consta	de	tres	etapas:
Vara	(2010)	explica	que	entre	los	puntos	a	evaluar	se	encuentran:	Estas	recomendaciones	extras	fueron	tomadas	del	libro	Siete	pasos	para	una	tesis	exitosa	(2007).	-Elabora	un	guion	de	exposición	con	las	siguientes	preguntas:	¿Cuál	fue	tu	problema	de	investigación?	¿Cuál	es	la	justificación	del	proyecto?	,	¿Cuál	fue	la	metodología	que	utilizaste?,
¿Cuáles	fueron	tus	conclusiones?-Práctica	tu	presentación:	ensaya	frente	a	amigos,	amigas	y	familiares	o	graba	un	video	para	una	autoevaluación.	-Guarda	un	respaldo	de	tu	presentación	en	pdf.	-Escucha	con	atención	las	recomendaciones	del	jurado,	serán	de	utilidad	para	futuros	proyectos.	Ahora	que	sabes	todo	esto,	es	momento	de	preparar	tu
examen,	comienza	con	anticipación,	práctica	y	escríbenos	a	Tesicafé,	contamos	con	servicio	de	preparación	para	tu	examen	profesional;	las	y	los	profesores	te	apoyarán	a	comunicar	tus	ideas	con	de	tu	proyecto	y	#HacerMásQueUnaTesis.	-Vara	A.	(2010)	¿Cómo	evaluar	la	rigurosidad	científica	de	las	tesis	doctorales?	Criterios	teóricos	y	metodológicos
aplicados	a	la	educación	.		Índice	del	Contenido	En	el	ámbito	educativo	y	profesional,	los	exámenes	son	una	herramienta	fundamental	para	evaluar	el	conocimiento,	las	habilidades	y	el	rendimiento	de	los	individuos.	En	este	artículo,	exploraremos	en	profundidad	el	concepto	de	examen,	su	importancia	en	diferentes	contextos,	cómo	se	llevan	a	cabo	y
cómo	los	individuos	pueden	prepararse	de	manera	efectiva	para	enfrentarlos	con	confianza.	Concepto	de	examen	Un	examen	es	una	evaluación	formal	que	se	realiza	para	medir	el	nivel	de	conocimiento,	habilidades	y	competencias	de	un	individuo	en	un	área	específica.	Puede	adoptar	diversas	formas,	como	pruebas	escritas,	orales,	prácticas	o	en
línea,	y	se	utiliza	en	entornos	educativos,	laborales	y	profesionales	para	determinar	el	grado	de	comprensión	y	dominio	de	un	tema	o	materia.	Comparte	en	tus	Redes	Sociales.	Gracias!	Concepto	de	Andamio	▶	¿Que	es?	Definición	y	Significado	Concepto	de	Calle	▶	¿Que	es?	Definición	y	Significado	Concepto	de	Deporte	Fútbol	¿Que	es?	Definición,
Significado	y	EJEMPLOS	Concepto	de	Tren	▶	¿Que	es?	Definición	y	Significado	Concepto	de	Pizza	▶	¿Que	es?	Definición	y	Significado	Concepto	de	Ala	▶¿Que	es?	Definición	y	Significado	@raalkivictorieux	Ra’al	Ki	Victorieux	Cuando	te	enfrentas	a	un	examen	profesional,	lo	mejor	es	conocer	bien	el	material	de	tu	tesis,	y	prepararte	para	las	posibles
preguntas.	Posibles	preguntas	en	un	examen	profesional.	Ra’al	Ki	Victorieux.	Atma	Unum	¿Qué	criterios	tuvo	en	cuenta	para	seleccionar	el	tema	de	investigación?	¿Por	qué	escogió	ese	tema?	¿Qué	lo	motivó?	Defina	las	variables	de	estudio	y	fundamente	¿bajo	qué	autor	o	autores	se	basa	su	concepción?	(Para	responder,	define	tu	tema,	y	qué	es	para
ti,	cita	tus	influencias).	¿Bajo	qué	fundamento	teórico	se	explica	su	variable	de	estudio?	(La	respuesta	se	encuentra	en	tu	Marco	Teórico).	¿Cuáles	son	los	autores	principales	en	los	que	se	basa	su	investigación?	(La	respuesta	se	encuentra	en	tu	Marco	Teórico).	¿Qué	criterios	tuvo	en	cuenta	para	seleccionar	el	instrumento	a	utilizar	en	su	trabajo	de
investigación?	¿El	instrumento	está	debidamente	validado?	¿Cuál	es	el	proceso	de	validez	que	utilizó	en	su	instrumento?	Si	su	investigación	es	de	diseño	correlacional,	explique	teóricamente	su	relación	o	asociación	entre	las	variables	de	estudio.	Los	resultados	de	su	trabajo,	¿son	científicos,	tecnológicos,	metodológicos	(se	basan	en	procesos	y
procedimientos)	o	prácticos	(dan	la	solución	a	un	problema	específico)?	¿Qué	rigor	científico	tiene	su	investigación?	¿Cuál	fue	el	proceso	o	instrumento	que	da	rigor	a	su	trabajo?	¿Cuál	es	la	diferencia	de	su	trabajo	frente	a	otras	investigaciones	ya	planteadas	anteriormente	(lectura	comparada	de	antecedentes)?	Si	su	investigación	es	experimental,
¿cuál	es	el	aporte	innovador	que	presenta	a	la	comunidad	científica?	¿Cuál	es	el	aporte	relevante	que	brinda	su	trabajo	a	la	comunidad	científica?	Los	resultados	de	su	trabajo,	¿qué	utilidad	tienen?	Explique	¿por	qué	su	trabajo	tiene	ese	diseño	y	no	otro?	(Por	ejemplo,	investigación	correlacional,	comparativa	o	relacional).	¿Cuál	fue	su	experiencia
personal	durante	el	desarrollo	de	su	trabajo,	las	principales	dificultades	y	las	luces	encontradas?	Si	deseas	preparar	una	presentación	digital	para	acompañar	tu	conferencia	o	ponencia,	tienes	varias	alternativas:	1.	Presentar	tu	síntesis	en	el	orden	en	que	escribiste	tu	tesis.	2.	Mostrar	información	que	amplia	lo	que	ya	escribiste,	ya	sea	a	través	de
anexos,	gráficas,	estadísticas,	anécdotas	de	experiencia,	fotografías;	información	que	complementa	tu	mensaje.	En	cualquiera	de	las	opciones,	es	bueno	mantener	un	formato	clásico	que	brinde	orden	a	tu	información:	Introducción,	objetivos,	mensaje,	y	conclusión.	Recuerda	que	tu	conclusión	debe	responder	a	la	pregunta	de	investigación	que	has
plantado	contestar	en	los	objetivos.	Si	te	dan	20	o	30	minutos	para	presentar	tu	trabajo,	te	sugiero	que	tu	presentación	en	diapositivas	o	video	tenga	una	duración	de	al	menos	3	minutos	menos,	para	que	tengas	la	oportunidad	de	ese	margen	para	comentarios	o	cualquier	imprevisto.	Cada	una	de	tus	imágenes,	plantillas	o	diapositivas	debe	tener
suficiente	resolución	de	imagen,	texto	en	tipografía	legible,	y	que	se	pueda	leer	en	máximo	1	minuto.	Es	decir,	tu	presentación	es	un	apoyo	a	tu	discurso,	y	no	es	la	transcripción	de	lo	que	vas	a	decir.	Ensaya,	ya	sea	sólo	o	en	compañía,	para	que	te	sientas	cómodo	con	tu	material,	y	logres	explicar	con	sencillez	y	confianza	lo	que	deseas,	tus
conclusiones,	y	el	valor	que	tu	trabajo	aporta	a	la	sociedad.	A	fin	de	sentirte	más	confiado,	puedes	buscar	en	línea	la	información	de	las	personas	que	realizarán	tu	examen	profesional,	de	forma	que	tengas	una	idea	previa	del	perfil	profesional	de	los	que	te	evaluarán.	Esto	es	útil,	porque	digamos	que	uno	de	ellos	es	historiador,	entonces
probablemente	te	hará	una	pregunta	relacionada	con	los	aspectos	históricos	de	tu	trabajo.	Si	otra	persona	tiene	un	perfil	más	enfocado	a	la	psicología,	entonces	podría	preguntarte	por	los	retos	personales,	emocionales,	mentales,	que	tuviste	que	remontar	para	llevar	tu	proyecto	a	buen	término.	Si	necesitas	apoyo	emocional,	puedes	realizar
previamente	al	examen	una	meditación	en	virtudes	como:	fortaleza,	confianza,	humildad,	temple,	claridad	mental,	seguridad,	convicción,	triunfo.	En	las	preguntas	que	te	hagan	después	de	tu	exposición,	vas	a	demostrar	el	dominio	que	tienes	de	tu	tema.	Suelen	ser	más	preguntas	dialógicas	que	evaluativas.	Es	decir,	se	prioriza	la	discusión,	el	debate.
Por	ejemplo,	si	te	preguntan:	-¿Por	qué	no	hiciste	esto	o	lo	otro?	Mantén	la	calma,	no	te	sientas	atacado,	y	responde:	-Aprecio	su	opinión,	para	hacer	mi	trabajo	de	la	manera	en	que	lo	he	presentado,	me	apoyé	en	tales	observaciones,	experiencias.	Es	importante	que	defiendas	tu	tema	y	proceso,	ya	sea	en	base	a	datos	cuantitativos	o	cualitativos.	La
metodología	la	puedes	argumentar	por	la	base	teórica	seleccionada.	El	tema	por	el	problema	al	que	responde.	Las	variables	del	proceso,	a	partir	de	la	forma	que	tienen	para	aportar	algo	al	problema	seleccionado.	Después,	se	lee	el	acta	del	examen,	y	eso	significa	que	ya	estás	graduado.	En	muchas	ocasiones	los	exámenes	profesionales	son	más	un
ritual	de	celebración	de	la	conclusión	de	un	proceso	académico.	Es	decir,	es	un	acto	protocolario,	que	usualmente	se	programa	después	que	el	alumno	ya	tiene	el	visto	bueno	de	las	autoridades	que	revisaron	su	tesis	o	trabajo	académico.	Usualmente,	el	director	de	tesis	y	uno	o	más	lectores.	Estarás	bien	mientras	con	tu	conocimiento	del	tema,	o
pruebas	del	proceso	-fotos,	videos-,	demuestres	que	realmente	tú	escribiste	tu	tesis	(ya	sabes	que	existe	un	mercado	negro	relacionado	con	escritores	fantasma).	Gracias	al	domino	de	tu	tema,	así	como	a	la	presentación	ordenada	del	contexto	académico	del	mismo,	y	una	conclusión	clara,	estoy	segura	que	tendrás	mucho	éxito.	*Te	agradezco	si	le	das
me	gusta,	o	compartes	este	post.	También	te	invito	a	suscribirte.	Gracias	por	apoyarnos	al	adquirir	nuestros	libros	en:		


