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Bbglow	o	que	é

Você	já	ouviu	falar	do	BB	Glow?	Ele	é	o	procedimento	estético	queridinho	do	momento	e	promete	uma	pele	brilhante,	sem	manchas,	lembrando	até	um	filtro	do	Instagram.	No	entanto,	ele	tem	sido	visto	com	cautela	por	muitos	dermatologistas.	De	origem	coreana,	o	procedimento	consiste	aplicação	de	soros,	séruns	e	pigmentos	no	rosto	por	meio	de
sessões	de	microagulhamento	-	uma	espécie	de	caneta	ou	rolinho	com	agulhas	na	extremidade	que	causam	microlesões	no	rosto	por	onde	os	componentes	são	absorvidos.	O	objetivo	é	homogeneizar	a	pele,	camuflando	olheiras,	manchas	de	sol,	melasma	e	amenizando	as	linhas	de	expressão.	O	resultado	é	um	rosto	com	brilho	e	aspecto	de	base	ou	BB
cream	temporário.	“O	microagulhamento	são	agulhas	muito	pequenas	que	vão	entrando	na	pele	e	removendo	pequenos	pedacinhos,	que	serão	substituídos	por	outros	pequenos	pedacinhos	de	pele	mais	saudável,	dando	esse	aspecto	de	uma	pele	mais	bonita	e	com	poros	fechados”,	explica	a	dermatologista	Márcia	Linhares,	titular	da	Sociedade
Brasileira	de	Dermatologia.	Após	a	aplicação,	é	preciso	ter	alguns	cuidados	para	garantir	o	bom	resultado.	Um	deles	é	não	esfregar	a	pele	nas	primeiras	semanas	e	não	ficar	exposto	ao	sol	nos	15	primeiros	dias.	“Normalmente,	a	gente	recomenda	utilizar	cremes	de	ação	reparadores	para	a	pele	e	filtro	solar”,	acrescenta	a	dermatologista	Fátima
Tubini.	Apesar	de	não	possuir	comprovação	científica	sobre	seus	benefícios,	o	procedimento	tem	o	aval	da	Agência	Nacional	de	Vigilância	Sanitária	(Anvisa)	e	pode	ser	aplicado	por	esteticistas	e	biomédicos.	No	entanto,	os	especialistas	alertam	que	a	técnica	pode	causar	complicações	estéticas,	como	alergias,	inflamação	da	área	ocasionando	manchas
e	cicatrizes	pelas	perfurações.	As	microagulhas	usadas	no	procedimento	devem	ser	descartáveis,	em	embalagem	lacrada,	já	que	há	riscos	de	contaminação.	“O	problema	maior	que	vejo	é	que	no	Brasil	o	procedimento	está	sendo	realizado	por	profissionais	de	áreas	muito	distintas,	sem	qualificação	profissional,	que	utilizam	agulhas	mais	profundas	e,	o
que	é	mais	grave,	com	pigmentos	inapropriados.	Além	disso,	o	resultado	aparente	de	uma	pele	com	viço,	brilho	e	uniforme	pode	mascarar	uma	situação	dermatológica	que	exija	tratamento	médico”,	comenta	Joana	Darc	Diniz,	dermatologista	e	diretora	Cientifica	da	Sociedade	Brasileira	de	Medicina	Estética.	Os	profissionais	alertam	ainda,	que	a
técnica	é	contraindicada	para	pessoas	que	têm	diabete,	hipertensão,	queloides,	herpes	ou	lesão	na	pele,	gestantes	ou	lactantes	e	àqueles	que	fazem	regulamente	tratamento	com	anticoagulantes.	“É	muito	importante	sempre	consultar	um	dermatologista,	antes	de	qualquer	promessa	de	embelezamento	da	pele	difundido	em	redes	sociais.	Somente	o
profissional	pode	avaliar	os	benefícios	ou	danos	causados	por	qualquer	tipo	de	procedimento	estético”,	acrescenta	comenta	Joana	Darc.	Mitos	e	verdades	sobre	o	BB	Glow:	BB	Glow	ilumina	a	pele?	Verdade:	ele	ajuda	a	iluminar	a	pele,	dando	um	aspecto	mais	saudável.	BB	Glow	oferece	proteção	solar?	Mito:	o	procedimento	não	contém	filtro	solar,
portanto,	não	tem	nenhuma	relação	com	a	proteção	da	pele	dos	raios	solares.	Após	a	técnica,	é	importante	manter	o	uso	de	protetor	solar	diariamente.	BB	Glow	é	um	tipo	de	tatuagem?	Mito:	apesar	de	ser,	popularmente,	chamado	de	tatuagem	facial,	o	procedimento	não	usa	tinta	de	tatuagem.	Na	aplicação	são	usados	pigmentos	minerais	que	são
depositados	na	superfície	da	pele.	BB	Glow	é	definitivo?	Mito:	A	durabilidade	da	técnica	varia	de	acordo	com	o	tipo	de	pele	e	o	número	de	sessões	realizadas.	Mas,	em	média,	ele	tem	duração	de	6	a	12	meses.	Peles	negras	não	podem	fazer	BB	Glow?	Mito:	Pessoas	com	peles	negras	podem	fazer	o	procedimento	de	microagulhamento,	mas	assim	como
todos,	devem	passar	por	uma	avaliação	com	um	profissional	de	confiança.	Os	resultados	do	BB	Glow	podem	variar?	Verdade:	Assim	como	a	maioria	dos	procedimentos	estéticos,	os	resultados	variam	de	acordo	com	o	tipo	de	pele,	o	número	de	sessões	e	os	produtos	usados.	Justiça	com	Acolhimento:	Nathani	Siqueira	Entrevista	Qual	a	sua	formação
profissional?Sou	formada	em	Direito	pela	Uniflu,	mestre	e	doutora	em	Políticas	Sociais	pela	UENF,	especialista	Um	procedimento	indolor	que	promete	uma	pele	digna	de	filtro	do	Instagram	e	não	oferece	grandes	riscos	à	saúde.	Assim	é	vendido	o	BB	Glow,	método	de	origem	coreana	que	tem	invadido	centros	estéticos	brasileiros.	Apesar	de	ser
difundida	nas	redes	sociais	como	a	nova	aposta	da	indústria	da	beleza	e	ter	o	aval	da	Agência	Nacional	de	Vigilância	Sanitária	(Anvisa),	a	técnica	é	condenada	por	especialistas,	que	a	definem	como	invasiva	e	perigosa.	Realizado	por	esteticistas	e	biomédicos,	o	BB	Glow	consiste	na	aplicação	de	séruns	e	pigmentos	no	rosto	por	meio	de	sessões	de
microagulhamento.	O	foco	é	camuflar	e	tratar	manchas	de	sol,	melasma,	rosácea	e	linhas	de	expressão,	deixando	a	pele	com	efeito	de	porcelana	pelo	período	de	quatro	meses	a	um	ano.	O	procedimento	não	tem	resultados	respaldados	pela	ciência	e	é	comumente	chamado	de	“tatuagem	facial”.	Oferecido	no	país	desde	o	começo	deste	ano,	o	pigmento
acaba	de	ser	liberado	pela	Anvisa	como	cosmético	grau	1	(isento	de	registro),	mesma	categoria	de	bases	convencionais	de	maquiagem.	À	reportagem,	a	justificativa	do	enquadramento,	que	não	exige	comprovações	de	eficácia	tampouco	controle	técnico	de	qualidade,	é	de	que	o	BB	Glow	“oferece	baixo	risco	sanitário”.	A	alegação	é	refutada.	“A	posição
da	Anvisa,	neste	caso,	é	questionável.	O	produto	contém	ativos	perigosos	para	a	saúde	em	médio	e	longo	prazo,	tais	como	dióxido	de	titânio,	comprovado	cientificamente	que	reage	mal	à	presença	de	raios	ultravioletas,	podendo	causar	câncer	de	pele;	e	hidróxido	de	alumínio,	capaz	de	acelerar	processos	neurodegenerativos	como	Alzheimer	e
Parkinson”,	analisa	a	presidente	da	Associação	Nacional	dos	Esteticistas	e	Cosmetólogos	(Anesco),	Noêmia	Martins	de	Carvalho	da	Cunha.	“Além	disso,	a	agência	reguladora,	ao	dar	aval	para	a	comercialização	desse	pigmento,	parece	não	levar	em	consideração	a	sua	aplicabilidade.	Como	a	solução	é	injetada	por	microagulhamento,	ela	não	pode	ser
retirada	do	rosto	com	um	simples	demaquilante,	como	uma	maquiagem	regular.	Os	pacientes	insatisfeitos	com	o	resultado	têm	que	se	submeter	a	laser	ou	peeling	para	tentar	reverter	a	situação”,	acrescenta,	afirmando	que	a	associação	não	corrobora	com	a	realização	desse	método	por	esteticistas.	1	de	5Fonte:	Anesco,	SBD	e	CFBMArte:	Stephanie
Arcas/Metrópoles2	de	5Fonte:	Anesco,	SBD	e	CFBMArte:	Stephanie	Arcas/Metrópoles3	de	5Fonte:	Anesco,	SBD	e	CFBMArte:	Stephanie	Arcas/Metrópoles4	de	5Fonte:	Anesco,	SBD	e	CFBM	Arte:	Stephanie	Arcas/Metrópoles5	de	5Fonte:	Anesco,	SBD	e	CFBMArte:	Stephanie	Arcas/Metrópoles	“A	Anesco	sugere	que	a	Anvisa	abra	investigação	em
carácter	de	urgência	sobre	o	BB	Glow,	já	que	se	trata	de	um	processo	de	real	interesse	público	que	expõe	riscos	à	integridade	física	e	à	saúde	da	população”	Presidente	da	Associação	Nacional	dos	Esteticistas	e	Cosmetólogos	(Anesco),	Noêmia	Martins	de	Carvalho	da	Cunha	O	Conselho	Federal	de	Biomedicina	(CFBM)	também	se	posiciona	contrário
ao	procedimento.	Em	nota	ao	Metrópoles,	a	entidade	salientou	que	“não	há	evidência	científica	da	eficácia	do	tratamento”	e	que	“o	biomédico	flagrado	pela	fiscalização	utilizando	a	técnica	será	denunciado	e	responderá	eticamente	por	realização	de	atividade	não	reconhecida	e	regulamentada”.	A	Sociedade	Brasileira	de	Dermatologia	(SBD)	definiu	o
método	como	invasivo	e	demonstrou	descontentamento	com	a	sua	popularização.	“O	microagulhamento	é	um	procedimento	invasivo	e	deve	ser	realizado	somente	por	médicos.	Um	dos	riscos	é	o	contato	direto	dos	pigmentos	do	BB	Glow	com	a	derme,	que	provoca	um	efeito	de	tatuagem	e	pode	prejudicar	a	identificação	de	possíveis	doenças	de	pele”,
revela	a	coordenadora	do	Departamento	de	Lasers	e	Tecnologias	da	SBD,	Taciana	Dal’Forno	Dini.	Fora	problemas	mais	severos,	a	médica	diz	que	a	técnica	pode	causar	complicações	estéticas.	“Os	pigmentos	podem	mudar	de	cor	com	o	passar	do	tempo,	deixando	um	efeito	indesejado	e	de	difícil	tratamento”,	avalia.	Ela	ainda	garante	que	os
especialistas	associados	à	SBD	estão	atentos	a	orientar	e	atender	qualquer	complicação	causada	pelo	procedimento.	A	Anvisa	tem	por	finalidade	promover	a	proteção	da	saúde	da	população,	por	intermédio	de	controle	sanitário	da	produção	e	do	consumo	de	produtos	e	serviços.	Centros	de	estética	do	país	que	ofertavam	o	BB	Glow	antes	mesmo	do
posicionamento	favorável	da	autarquia	agora	têm	se	amparado	na	validação	dela	para	lucrar	ainda	mais	em	cima	do	procedimento,	sem	se	atentarem	à	composição	do	pigmento	ou	aos	estudos	científicos	acerca	dele.	Vale	ressaltar	que	as	polêmicas	câmaras	de	bronzeamento,	famosas	no	final	dos	anos	1990	e	início	dos	anos	2000,	eram	permitidas	pela
Anvisa,	com	ressalvas,	até	2009.	O	motivo	da	proibição	foi	um	estudo	da	Agência	Internacional	para	Pesquisa	sobre	Câncer,	ligada	à	Organização	Mundial	da	Saúde	(OMS),	que	comprovou	que	o	bronzeamento	artificial	aumenta	em	até	75%	o	risco	de	desenvolvimento	de	melanoma,	tipo	mais	grave	de	câncer	de	pele.	Até	serem	banidas,	as	câmaras
eram	amplamente	utilizadas	no	país.	Antes	de	embarcar	nas	novas	promessas	da	beleza,	portanto,	a	SDB	indica	que	a	população	confirme	se	há	liberação	da	agência	e	procure	um	dermatologista	de	confiança,	que	esteja	atento	às	novidades	e	pesquisas	do	setor.	1	de	6De	origem	coreana,	a	técnica	tem	se	popularizado	e	gerado	discórdia	em	diversos
paísesReprodução/Instagram2	de	6A	Food	and	Drug	Administration	(FDA),	agência	reguladora	dos	Estados	Unidos,	por	exemplo,	não	aprova	o	tratamentoReprodução/Instagram3	de	6A	marca	de	séruns	e	pigmentos	BB	Glow	mais	famosa	é	a	Sayve.	Ela	tem	na	composição	dióxido	de	titânio	e	hidróxido	de	alumínio,	descritos	como	perigosos	pela
presidente	da	Anesco,	e	foi	isenta	de	registro	pela	Anvisa	recentementeDivulgação4	de	6Nas	redes	sociais,	centros	estéticos	têm	propagado	imagens	de	pacientes	se	submetendo	ao	método	Reprodução/Instagram5	de	6No	Instagram,	há	mais	de	23	mil	postagens	atreladas	a	hashtag	#BBGlowBrasilReprodução/Instagram6	de	6Apesar	de	ser	popular
entre	as	mulheres,	o	tratamento	também	é	indicado	para	homens	Reprodução/Instagram	Médio	a	longo	prazo	Na	capital	federal,	uma	sessão	de	BB	Glow	pode	chegar	a	R$	650.	Via	de	regra,	a	recomendação	aos	pacientes	é	de	três	a	cinco	intervenções.	A	estudante	Heloísa	Rabelo,	de	21	anos,	se	submeteu	ao	procedimento	recentemente.	O	objetivo
era	amenizar	cicatrizes	de	acne.	“Fiquei	sabendo	da	técnica	pelo	Instagram	e,	após	ser	liberada	em	uma	avaliação	para	verificar	se	tinha	alguma	alergia	aos	componentes	do	pigmento,	decidi	testá-lo.	Finalizei	o	tratamento	há	cerca	de	um	mês	e	estou	satisfeita	com	os	resultados”,	relata	a	brasiliense.	O	método	foi	realizado	na	clínica	BelaBia,	na	Asa
Norte.	A	dermatologista	Daniela	Neves	alega	que,	de	início,	os	resultados	podem	ser	realmente	satisfatórios.	“Além	dos	riscos	comuns	a	procedimentos	que	envolvem	agulhas,	como	infecção	por	material	mal	esterilizado	e	contaminação	por	vírus,	o	BB	Glow	pode,	em	um	primeiro	momento,	disfarçar	imperfeições,	mas	há,	sim,	riscos	a	médio	e	longo
prazo”,	reitera	a	especialista.	1	de	5Apesar	da	desaceleração	da	economia	nacional,	a	indústria	da	beleza	cresce.	Segundo	o	Sebrae,	o	setor	de	salões	e	clínicas	de	estética	atingiu	o	número	recorde	de	meio	milhão	de	estabelecimentos	e	prevê	uma	alta	de	10%	no	faturamento	em	2019Getty	Images2	de	5Vendido	como	a	"revolução	da	medicina
estética",	o	BB	Glow	aterrissou	no	país	no	início	do	ano.	Em	Brasília,	uma	sessão	do	procedimento	pode	chegar	a	R$	650	Reprodução/Instagram3	de	5Descrito	como	não	invasivo,	o	método	conquistou	celebridades	como	Deborah	Secco	e	Ana	HickmannReprodução/Instagram4	de	5"O	BB	Glow	pode,	em	um	primeiro	momento,	disfarçar	imperfeições,
mas	há,	sim,	riscos	em	médio	e	longo	prazo",	alerta	a	especialista	da	Sociedade	de	Dermatologia	Brasileira	Daniela	NevesGetty	Images5	de	5Proprietária	de	uma	loja	de	alto	padrão	no	Lago	Sul,	depois	de	se	submeter	ao	procedimento	e	gostar	dos	resultados	à	primeira	vista,	fez	parceria	com	uma	clínica	e	lançou,	há	duas	semanas,	uma	promoção	na
web.	Dessa	forma,	o	tratamento	tentador,	divulgado	como	inofensivo,	é	disseminadoReprodução/Instagram	E	é	aí	que	mora	o	problema.	A	proprietária	de	uma	loja	de	alto	padrão	no	Lago	Sul,	depois	de	se	submeter	ao	procedimento	e	gostar	dos	resultados	à	primeira	vista,	fez	parceria	com	a	BelaBia	e	lançou,	há	duas	semanas,	uma	promoção	na	web.
Quem	fizesse	compras	na	butique	sob	comando	dela	no	dia	do	lançamento	de	determinada	coleção	ganhava	30%	de	desconto	no	BB	Glow.	Dessa	forma,	o	método	tentador,	vendido	como	inofensivo,	é	disseminado.	Para	quem	já	leu	sobre	o	procedimento	na	internet	e	se	sentiu	seduzido	pelos	resultados	prometidos,	Daniela	indica	alternativas	seguras
com	efeitos	similares.	“Felizmente,	temos	diversos	tratamentos	com	tecnologias,	como	os	lasers,	já	consagrados	em	todo	o	mundo	e	com	comprovação	cientifica.	Visite	o	consultório	de	um	dermatologista	e	descubra	o	mais	adequado	para	você”,	sugere.	Sem	pré-requisito	De	acordo	com	Noêmia	Martins	de	Carvalho	da	Cunha,	não	são	apenas	as
sessões	do	procedimento	que	têm	se	alastrado	pelo	país.	“Cursos	de	BB	Glow	também.	Eles	não	costumam	ter	pré-requisitos	e,	às	vezes,	são	ministrados	em	casas	residenciais,	sem	padrões	de	esterilização	e	controle	de	higiene.	Em	10	anos	de	profissão,	nunca	vi	um	caso	tão	alarmante	quanto	esse”,	expõe.	No	Distrito	Federal,	existem	alguns
estabelecimentos	que	ensinam	a	metodologia.	No	Studio	Amanda	Küster,	por	exemplo,	o	curso	–	com	duração	de	um	dia	–	custa	R$	2,3	mil	mais	taxas,	com	kit	de	pigmentos	incluído.	“Por	se	tratar	de	um	procedimento	muito	novo	no	mercado	brasileiro,	há	muita	discussão	entre	profissionais	sobre	a	segurança	da	aplicação.	Eu,	como	profissional
habilitada	para	realizar	o	método,	confio	na	segurança	e	performance	do	tratamento”,	posiciona-se	Amanda,	com	orgulho	de	ter	ensinado	a	técnica	a	20	pessoas.		O	que	é	Riscos	Benefícios	Dúvidas	O	mercado	da	estética	constantemente	cria	procedimentos	novos	para	renovar	a	pele.	É	o	caso	do	BB	Glow,	uma	técnica	coreana	que	está	dando	o	que
falar	na	web.	Esse	procedimento	é	muito	parecido	com	o	microagulhamento	e	funciona	como	um	tratamento	de	pele,	uniformizando	o	tom	da	pele	e	clareando	manchas.	Neste	artigo,	a	esteticista	Fernanda	Martins	esclarece	algumas	dúvidas	sobre	o	BB	Glow.	Confira!	O	que	é	o	BB	Glow?	O	BB	Glow	é	uma	técnica	coreana	que	promete	uniformizar	o
tom	da	pele,	reduzir	manchas	e	até	mesmo	aumentar	a	produção	de	colágeno.	O	procedimento	é	feito	com	um	aparelho	chamado	dermapen	e	consiste	em	aplicar	ativos	vegetais	e	vitaminas	específicas	no	rosto	da	cliente.	Esses	ativos	podem	ajudar	a	cuidar	e	melhorar	o	aspecto	da	pele.	O	resultado	é	uma	a	cútis	hidratada	e	iluminada,	com	menos
poros.	Martins,	esteticista	e	cosmetóloga,	ressalta	que	o	BB	Glow	não	se	trata	de	uma	tatuagem	no	rosto,	como	muitas	pessoas	pensam.	Isso	porque	“os	produtos	aplicados	atingem	a	primeira	camada	da	pele,	a	famosa	epiderme,	que	se	renova	a	cada	30	dias.	Já	a	tatuagem	é	aplicada	na	derme,	que	é	uma	camada	mais	profunda	da	pele.	Por	isso,	os
dois	procedimentos	não	são	a	mesma	coisa”.	Para	que	serve	o	BB	Glow	A	esteticista	esclarece	que	“o	objetivo	do	BB	Glow	é	melhorar	a	nutrição,	hidratar,	eliminar	manchas	e	acnes,	controlar	a	oleosidade,	uniformizar	o	tom	da	pele	e	estimular	a	produção	de	colágeno	e	elastina	para	promover	rejuvenescimento	facial.	Além	disso,	ele	também	atua
como	botox	a	longo	prazo,	pois	contém	o	Hexapeptide-8,	um	derivado	da	toxina	botulínica	que	elimina	as	linhas	finas	e	as	de	expressão.	Ele	traz	um	efeito	natural,	como	se	fosse	um	BB	Cream,	e	ajuda	na	hidratação	e	uniformização	da	pele”.	Quais	os	riscos	do	BB	Glow?	Quando	feito	em	um	local	seguro	e	com	uma	profissional	experiente,	a	aplicação	é
segura.	Mesmo	assim,	a	esteticista	explica	que	há	contraindicações,	como	“pessoas	alérgicas	ao	sol,	com	lúpus,	qualquer	tipo	de	câncer,	grávidas,	lactantes,	herpes	ativa,	acne	ativa,	peles	que	apresentam	queloides	ou	problemas	de	cicatrização.	Além	disso,	pessoas	que	estão	tomando	remédios	anticoagulantes,	como	heparina,	aspirina,	realizando
radioterapia	ou	quimioterapia	e	tomando	Roacutan,	também	são	contraindicadas”.	Mesmo	assim,	vale	alertar	que	alguns	profissionais	utilizam	pigmentos	não	regulamentados	e/ou	fazem	o	procedimento	em	locais	considerados	impróprios.	O	maior	problema	é	que	a	pele	fica	extremamente	exposta	a	partir	do	momento	que	é	aberta	com	as	agulhas.	Por
isso,	é	importante	estar	atenta	e	consultar	sua	dermatologista	de	confiança	antes	de	realizar	qualquer	procedimento	estético.	Para	sua	segurança,	certifique	que	todos	os	produtos	são	aprovados	pela	ANVISA	e	escolha	um	local	apropriado	com	profissionais	especializados	na	área.	Além	disso,	vá	a	um	dermatologista	para	saber	se	este	procedimento	é
realmente	necessário	para	você!	7	benefícios	incríveis	do	BB	Glow	Canva	Segundo	Martins,	“os	benefícios	do	BB	Glow	variam	conforme	a	necessidade	da	pele	da	cliente,	pois	não	utilizamos	apenas	um	produto	específico.	Existem	10	tipos	de	ampolas	que	podem	ser	escolhidas	pela	profissional,	conforme	a	vontade	e	necessidade	da	cliente”.	A	seguir,
confira	7	benefícios	principais	da	técnica:	Pele	iluminada,	radiante,	suave	e	com	aspecto	saudável;	Clareia	e	uniformiza	o	tom	da	pele;	Controla	a	oleosidade	excessiva	e	evita	o	surgimento	de	novas	acnes;	Hidrata	e	nutre	a	pele;	Reduz	linhas	finas;	Aumenta	a	produção	natural	de	colágeno	e	elastina;	Antioxidante;	Antienvelhecimento.	A	especialista
explica	que	o	procedimento	ativa	o	fibroblasto,	célula	responsável	pela	produção	de	colágeno,	que	“vai	ficando	adormecido	conforme	o	tempo	vai	passando”.	Assim,	o	BB	Glow	estimula	essas	células	ao	fazer	esses	pequenos	cortes.	7	dúvidas	sobre	o	BB	Glow	respondidas	pela	especialista	Dicas	de	Mulher	–	Para	quem	é	indicado	o	BB	Glow?	Fernanda
Martins	–	O	BB	Glow	é	indicado	para	pessoas	com	pele	acneica,	oleosas,	secas,	desidratadas	e	com	falta	de	viço.	Ele	também	é	ótimo	para	pessoas	que	querem	prevenir	o	envelhecimento.	Quanto	custa	o	BB	Glow?	Uma	sessão	custa	a	partir	de	R$	370,00.	Mas	é	possível	fechar	um	pacote	com	quatro	sessões,	que	custa	a	partir	de	R$	1280,00.	Quanto
tempo	dura	o	BB	Glow	no	rosto?	Dura	em	média	de	6	meses	a	um	ano,	podendo	haver	retoque	a	cada	30	dias,	dependendo	da	cliente.	Para	aumentar	a	durabilidade	do	procedimento	é	fundamental	seguir	uma	rotina	de	skincare	específica	para	o	seu	tipo	de	pele	e	para	tratar	de	problemas	pontuais,	como	manchas	de	melasma,	olheiras	etc.	Como	é
feito	o	BB	Glow?	O	procedimento	é	dividido	em	duas	partes:	a	primeira	é	quando	aplicamos	o	produto	com	todos	os	nutrientes	e	vitaminas	para	uniformizar	a	pele	e	clarear	manchas,	na	qual	essas	vitaminas	não	têm	cor;	já	a	segunda	etapa	envolve	as	microperfurações	superficiais	na	pele,	então	mudamos	a	agulha	e	iniciamos	a	aplicação	da	cor.	Para
que	serve	a	aplicação	da	cor?	A	cor	do	BB	Glow	não	é	uma	maquiagem	definitiva.	Ela	serve	apenas	para	evitar	o	surgimento	de	cravos	e	espinhas,	além	de	proteger	a	pele	dos	danos	solares	no	dia	que	o	procedimento	foi	realizado.	Para	isso,	a	cliente	precisa	ficar	24	horas	com	essa	cor	no	rosto,	mas	ela	sai	na	primeira	lavagem.	Como	o	BB	Glow	age
na	pele?	O	BB	Glow	nada	mais	é	do	que	um	microagulhamento	cutâneo,	possibilitando	que	a	pele	absorva	uma	quantidade	maior	de	ativos.	Para	se	ter	uma	noção,	a	pele	absorve	0,003	de	100%	dos	ativos	presentes	nos	cosméticos.	Através	das	microperfurações	do	BB	Glow	é	possível	aumentar	o	potencial	de	absorção	desses	ativos.	Quais	são	os
cuidados	após	o	procedimento?	A	cliente	deve	esperar	24	horas	para	tirar	o	produto	do	rosto.	Também	é	importante	ficar	15	dias	sem	se	expor	ao	sol,	fazer	skincare	indicado	para	sua	pele	e	evitar	tocar	e/ou	esfregar	o	rosto.	Assim	como	BB	Glow,	diversos	procedimentos	buscam	revitalizar	a	pele.	Mas,	ainda	assim,	manter	uma	rotina	de	cuidados	de
acordo	com	seu	tipo	de	pele	é	fundamental	para	manter	a	pele	bonita	e	saudável.	Por	isso,	confira	sugestões	de	skincare	para	pele	oleosa.	BB	Glow	é	um	tratamento	estético	inovador	que	visa	proporcionar	uma	pele	mais	uniforme,	iluminada	e	com	aparência	saudável.	O	procedimento	utiliza	uma	técnica	de	microagulhamento,	onde	um	sérum	com
pigmentos	é	aplicado	na	pele,	promovendo	um	efeito	de	“maquiagem”	que	dura	por	semanas.	Essa	técnica	é	especialmente	popular	entre	pessoas	que	desejam	melhorar	a	textura	da	pele	e	disfarçar	imperfeições,	como	manchas	e	cicatrizes.	Como	funciona	o	tratamento	BB	Glow?	O	tratamento	BB	Glow	é	realizado	em	sessões,	geralmente	de	3	a	5,
dependendo	das	necessidades	da	pele	de	cada	cliente.	Durante	a	aplicação,	um	dispositivo	de	microagulhamento	é	utilizado	para	inserir	o	sérum	na	camada	superficial	da	pele.	Esse	sérum	contém	ingredientes	ativos,	como	ácido	hialurônico,	vitaminas	e	pigmentos,	que	ajudam	a	hidratar	e	uniformizar	o	tom	da	pele.	O	resultado	é	uma	aparência	mais
radiante	e	rejuvenescida.	Quais	são	os	benefícios	do	BB	Glow?	Os	benefícios	do	BB	Glow	são	diversos	e	incluem	a	melhora	na	textura	da	pele,	redução	de	manchas,	hidratação	profunda	e	um	efeito	iluminado	que	pode	durar	até	seis	meses.	Além	disso,	o	tratamento	é	minimamente	invasivo	e	não	requer	tempo	de	recuperação	significativo,	permitindo
que	os	pacientes	retomem	suas	atividades	diárias	imediatamente	após	a	sessão.	Quem	pode	se	submeter	ao	tratamento	BB	Glow?	O	tratamento	BB	Glow	é	indicado	para	pessoas	de	todas	as	idades	que	desejam	melhorar	a	aparência	da	pele.	No	entanto,	é	essencial	que	o	procedimento	seja	realizado	por	um	profissional	qualificado,	que	possa	avaliar	as
condições	da	pele	e	determinar	se	o	tratamento	é	adequado.	Pessoas	com	condições	de	pele	específicas,	como	acne	ativa	ou	rosácea,	devem	consultar	um	dermatologista	antes	de	iniciar	o	tratamento.	Quais	são	os	cuidados	pós-tratamento	BB	Glow?	Após	o	tratamento	BB	Glow,	é	fundamental	seguir	algumas	recomendações	para	garantir	os	melhores
resultados.	Isso	inclui	evitar	a	exposição	ao	sol,	não	usar	maquiagem	por	pelo	menos	24	horas	e	manter	a	pele	hidratada.	Além	disso,	é	aconselhável	evitar	atividades	físicas	intensas	e	saunas	nos	primeiros	dias	após	o	procedimento,	para	permitir	que	a	pele	se	recupere	adequadamente.	BB	Glow	é	seguro?	Quando	realizado	por	um	profissional
qualificado,	o	tratamento	BB	Glow	é	considerado	seguro.	Os	produtos	utilizados	são	testados	e	aprovados	para	uso	estético.	No	entanto,	como	em	qualquer	procedimento	estético,	existem	riscos	de	reações	alérgicas	ou	irritações.	Por	isso,	é	importante	realizar	um	teste	de	sensibilidade	antes	da	aplicação	e	discutir	qualquer	preocupação	com	o
profissional	responsável.	Qual	a	duração	dos	resultados	do	BB	Glow?	Os	resultados	do	BB	Glow	podem	durar	de	3	a	6	meses,	dependendo	do	tipo	de	pele	e	dos	cuidados	pós-tratamento.	Para	manter	a	aparência	radiante	e	uniforme,	é	recomendável	realizar	sessões	de	manutenção	a	cada	3	meses.	Além	disso,	a	adoção	de	uma	rotina	de	cuidados	com	a
pele,	incluindo	o	uso	de	protetor	solar,	pode	ajudar	a	prolongar	os	efeitos	do	tratamento.	BB	Glow	versus	maquiagem	tradicional	Uma	das	principais	diferenças	entre	o	BB	Glow	e	a	maquiagem	tradicional	é	a	durabilidade.	Enquanto	a	maquiagem	precisa	ser	reaplicada	diariamente,	o	BB	Glow	oferece	um	efeito	de	pele	perfeita	que	pode	durar
semanas.	Além	disso,	o	tratamento	proporciona	benefícios	adicionais,	como	hidratação	e	nutrição	da	pele,	que	a	maquiagem	não	consegue	oferecer.	Assim,	o	BB	Glow	se	torna	uma	alternativa	atraente	para	quem	busca	praticidade	e	resultados	duradouros.	Onde	realizar	o	tratamento	BB	Glow?	O	tratamento	BB	Glow	deve	ser	realizado	em	clínicas	de
estética	ou	spas	que	possuam	profissionais	qualificados	e	equipamentos	adequados.	É	importante	pesquisar	e	escolher	um	local	de	confiança,	que	utilize	produtos	de	qualidade	e	siga	todas	as	normas	de	segurança	e	higiene.	Consultar	avaliações	de	outros	clientes	e	verificar	as	credenciais	do	profissional	também	são	passos	essenciais	para	garantir
uma	experiência	positiva.	O	BB	Glow	tem	dado	o	que	falar	no	universo	de	estética	e	cosmética.	Isso	porque	o	procedimento,	de	origem	sul-coreana,	promete	trazer	brilho	e	uniformidade	para	a	pele	do	rosto	com	a	ajuda	de	pigmentos	injetados.	Foto:	Hello	Glow	O	que	é	BB	Glow?	Michelle	Palmiro,	dermatologista	da	Clínica	Palmiros,	explica	que	a
técnica	do	BB	Glow	envolve	um	roller	que	faz	um	microagulhamento	superficial	na	pele.	Nesse	processo,	são	injetados	pigmentos	de	extratos	vegetais	ou	maquiagem.	O	objetivo	é	cobrir	manchas	e	uniformizar	a	aparência	da	face.	“O	BB	Glow	é	um	tipo	de	micropigmentação	que	dá	um	efeito	de	make	na	pele.	Como	se	tivesse	sido	aplicado	uma	cama
de	base”,	explica	Gina	Matzenbacher,	dermatologista	da	Clínica	Leger.	Ela	destaca	que	o	principal	benefício	do	procedimento	é	exatamente	esse	embelezamento,	com	um	ar	de	maquiagem	simples	e	natural.	Na	prática	A	técnica	sul-coreana	original	usa	um	roller	de	microagulhamento	que	injeta	bem	superficialmente	um	pigmento	com	cor	de	base,	de
acordo	com	o	tom	de	pele	da	pessoa.	Contudo,	o	procedimento	ganhou	uma	modificação	no	Brasil.	Por	aqui,	o	BB	Glow	pode	envolver	uma	injeção	mais	profunda	não	só	da	maquiagem,	mas	também	de	outros	produtos.	É	legal	destacar	que	a	técnica	BB	Glow	não	exige	nenhum	preparo	específico.	Mas	Gina	garante	que	o	resultado	costuma	ser	melhor
se	o	procedimento	for	feito	em	uma	pele	muito	bem	cuidada,	na	qual	há	o	uso	regular	de	filtro	solar	e	ativos	de	renovação	celular.	Foto:	Urban	Outfitters	Quantas	sessões	devo	fazer	de	BB	Glow?	São	necessárias	pelo	menos	quatro	sessões	da	técnica	BB	Glow	para	ter	um	bom	efeito.	Com	esse	cronograma,	o	resultado	se	mantém	satisfatório	por	um
período	de	quatro	a	seis	meses.	Já	com	seis	sessões,	a	duração	média	do	BB	Glow	sobe	para	nove	meses.	Quais	os	valores	do	BB	Glow?	O	valor	das	aplicações	pode	variar	muito,	de	acordo	com	o	lugar.	Segundo	Gina,	cada	dia	de	procedimento	custa,	em	média,	R$	500.	Mas	esse	valor	pode	diminuir	se	for	fechada	uma	quantidade	maior	de	sessões.
Vale	a	pena	fazer	antes	do	casamento?	A	recomendação	geral	dos	especialistas	para	quem	vai	se	casar	em	breve	é	focar	em	outros	tratamentos	estéticos.	Mas,	se	decidir	fazê-lo,	o	ideal	é	terminar	as	sessões	com	quatro	a	seis	meses	de	antecedência	para	conferir	os	resultados.	Isso	porque	o	BB	Glow	pode	agravar	manchas	na	pele	preexistentes,	gerar
cicatrizes	e	até	novas	imperfeições,	além	de	causar	alergias.	Para	as	noivas	que	querem	dar	um	up	na	pele,	Michelle	indica	buscar	orientação	de	um	dermatologista	pelo	menos	seis	meses	antes	do	Grande	Dia.	Dessa	forma,	ele	poderá	dar	um	protocolo	personalizado	para	cada	caso	e	evitar	danos	irreparáveis	à	pele.	Foto:	Lydia	Elise	Millen	A
importância	do	especialista	Gina	revela	que	o	BB	Glow	tem	sido	muito	procurado	no	Brasil.	“Apesar	de,	normalmente,	não	ser	realizado	e	nem	recomendado	pelos	dermatologistas,	os	pacientes	trazem	as	dúvidas	sobre	a	técnica	para	a	consulta	médica”,	diz.	“A	partir	daí	é	nosso	papel	alertar,	orientar	e	indicar	profissionais	de	confiança.”	A	questão
“profissionais	de	confiança”	é	de	extrema	importância	para	garantir	a	qualidade	e	o	resultado	do	procedimento.	Isso	porque,	com	as	modificações	que	a	técnica	sofreu	no	Brasil	–	com	microagulhamento	profundo	e	uso	de	pigmentos	sem	aprovação	da	ANVISA	–,	os	riscos	para	a	pele	são	maiores.	Michelle	reforça	a	importância	de	buscar	por	um
profissional	realmente	capacitado.	E	que	trabalhe	em	um	ambiente	adequado	à	aplicação	da	técnica.	“A	dica	ainda	é	procurar	por	um	dermatologista	que	faça	o	procedimento	adaptado,	por	meio	de	microagulhas	com	fatores	de	crescimento	epitelial,	vitaminas	e	ácido	hialurônico”,	aponta.	Dessa	forma,	a	pele	terá	mais	luminosidade	e	melhorará	a
aparência	das	manchas	com	segurança.	“Estamos	falando	de	depositar	pigmento	na	pele	por	meio	de	agulhamento.	É	uma	ação	que	exige	experiência	e	conhecimento	técnico”,	alerta	Gina.	A	especialista	explica	que	é	preciso	contar	com	um	profissional	exímio	na	escolha	do	tom	da	base	e	no	peso	da	mão.	Além	de	um	alto	padrão	de	higiene.	Lembre-se
que	esses	devem	ser	os	requisitos	mínimos	na	hora	de	escolher	uma	clínica	para	fazer	o	BB	Glow.	Foto:	Urban	Outfitters	Veja	mais	no	nosso	perfil	no	Pinterest	Seu	site	de	casamento	merece	ser	iCasei	Criar	Site	Grátis	O	BB	Glow	é	uma	técnica	da	estética	que	surgiu	na	Coreia	do	Sul	e	agora	se	populariza	no	Brasil	e	em	outras	partes	do	mundo,	como
Estados	Unidos	e	Rússia.	Seu	objetivo	é	deixar	a	pele	homogênea	por	meio	da	atenuação	de	olheiras,	manchas	e	linhas	de	expressão,	graças	ao	emprego	de	ativos	depositados	com	uma	espécie	de	caneta	com	agulha	na	extremidade,	chamada	dermapen,	ou	com	o	polêmico	dermaroller.	Tais	ferramentas	introduzem	na	cútis,	a	partir	de	microlesões,
uma	série	de	soros	e	outras	substâncias	com	pigmentos,	que	dão	brilho	e	aspecto	de	base	ou	BB	cream	temporário.Enquanto	esteticistas	comunicam	que	o	protocolo,	uma	espécie	de	maquiagem	semipermanente,	é	inofensivo	e	traz	apenas	benefícios,	médicos	iniciam	uma	cruzada	para	derrubar	a	sua	positiva	reputação,	mostrando	um	lado	danoso	e
alergênico.	Para	a	micropigmentadora	estética	Danielle	Furtado,	especialista	em	BB	Glow,	do	Rio	de	Janeiro,	o	protocolo	não	pode	ser	considerado	uma	micropigmentação	ou	microagulhamento,	mas	algo	distinto.	"É	um	tratamento	com	baixa	carga	pigmentária.	Ele	usa	soros,	injetados	na	pele,	que	funcionam	como	poderosos	antioxidantes,	como
fatores	de	crescimento,	vitaminas,	células-tronco	e	ouro	24	quilates",	explica.	A	especialista	afirma	que	o	BB	Glow	uniformiza	o	tom	da	pele,	além	de	deixá-la	com	aspecto	mais	iluminado.Entre	os	benefícios	elencados	pelos	defensores	da	manobra	ainda	estão	a	diminuição	do	calibre	dos	poros	dilatados,	melhor	textura	e	capacidade	de	disfarçar
cicatriz	de	acne.	"O	protocolo	é	usado	mais	para	tratar	a	pele	do	que	pigmentá-la.	É	possível	ver	os	resultados	de	'rosto	de	porcelana'	na	primeira	sessão,	mas	o	recomendado	são	cinco",	diz	a	esteticista	Natália	Nascimento,	do	Rio	de	Janeiro.O	que	pode	dar	errado?A	técnica	ainda	é	um	mistério,	sem	comprovação	científica	ou	regulamentação,	na
visão	de	especialistas	da	saúde.	"Trata-se	de	uma	maquiagem	semipermanente,	em	que	microagulhas	são	usadas	para	inserir	o	pigmento.	Com	ele,	utiliza-se	vitaminas	e	fatores	de	crescimento.	No	longo	prazo,	não	sabemos	quais	efeitos	pode	causar	na	pele.	O	BB	cream	aplicado,	por	exemplo,	contém	inúmeras	substâncias	que	não	são	biodegradáveis,
como	metais	pesados.	Além	disso,	outras	substâncias	nocivas	estão	presentes	na	formulação,	como	o	óxido	vermelho	de	ferro,	passível	de	causar	escurecimento	e	queimadura	na	pele	caso	a	pessoa	seja	exposta	à	ressonância	magnética",	diz	a	biomédica	Michele	Carvalho,	da	clínica	Bem	Bonita,	do	Rio	de	Janeiro.Os	principais	riscos	associados	ao
procedimento	são	manchas	por	conta	da	inflamação	da	área,	cicatrizes	pelas	perfurações	da	caneta	ou	roller,	dermatite	de	contato,	reações	alérgicas,	granulomas	e	intoxicação	tópica.	"Além	disso,	marcas	como	as	do	melasma	podem	ser	agravadas	pelo	depósito	de	pigmentos,	que	irão	apenas	"disfarçar"	e	não	tratar	as	principais	disfunções.	Os
supostos	benefícios	são	questionáveis,	por	se	tratar	de	uma	"maquiagem"	e	não	um	tratamento	em	si",	completa	Michele.SegurançaSe	o	BB	Glow	seguir	como	uma	opção	para	quem	deseja	uma	cútis	impecável,	mesmo	sabendo	das	contraindicações	e	possíveis	alergias,	existe	outro	ponto	importante	para	ser	considerado:	a	esterilização.	As
microagulhas	envolvidas	no	processo	devem	ser	descartáveis,	em	embalagem	lacrada,	já	que	há	riscos	de	contaminação	da	área	pelas	microperfurações."A	manipulação	de	agulhas	requer	um	ambiente	estéril,	o	que	muitas	vezes	não	é	respeitado.	Isso	gera	um	grande	risco	de	infecções.	Além	disso,	a	depender	do	tamanho	da	agulha	e	da	pressão
exercida,	podem	ser	geradas	cicatrizes	na	pele",	diz	a	dermatologista	Kédima	Nassif,	membro	da	Sociedade	Brasileira	de	Dermatologia,	de	Belo	Horizonte	(MG).Especialistas	médicos	afirmam,	ainda,	que	a	técnica	não	pode	ter	durabilidade	de	um	ano,	como	apontado	por	algumas	esteticistas.	O	BB	Glow	ficaria,	no	máximo,	por	um	mês	na	área,	pois	há
renovação	da	epiderme,	onde	os	produtos	são	depositados,	em	um	espaço	de	28	dias.BB	GlowO	que	é?	Espécie	de	maquiagem	semipermanente	que	deixa	a	pele	com	aspecto	de	base.	Além	disso,	especialistas	que	fazem	a	técnica	dizem	que	a	cútis	fica	com	aspecto	mais	saudável,	de	porcelana.Resultados	esperados:	Pele	mais	homogênea,	com	poros
reduzidos	e	luminosidade.Duração:	1h30.Quantidade	de	sessões:	Para	protocolo	completo,	cinco,	a	cada	15	dias.Contraindicação:	Diabéticos	e	hipertensos	descompensados,	pessoas	com	melanoma,	marcas	ou	outra	lesão	na	pele,	pessoas	passando	por	tratamento	com	anticoagulantes,	gestantes,	lactantes,	pessoas	alérgicas	aos	ativos	utilizados,	com
queloide	ou	herpes	ativa.Manutenção:	Esteticistas	dizem	que	o	protocolo	dura	até	um	ano.	Já	profissionais	da	saúde	falam	em	28	dias	de	duração.Valor	da	sessão:	A	partir	de	R$	650.	O	BB	Glow	é	um	procedimento	estético	de	origem	coreana	que	promete	uma	pele	lisinha,	sem	manchas,	uma	espécie	de	maquiagem	semi-permanente.	As	técnicas	e
procedimentos	de	beleza	coreanos	estão	fazendo	o	maior	sucesso	por	aqui.	Recentemente,	trouxemos	uma	matéria	sobre	o	skincare	coreano	e	hoje	trazemos	uma	novidade	que	está	bombando	e	causando	preocupação	nos	médicos,	o	BB	Glow.	Essa	técnica	de	origem	coreana,	tem	como	intuito	deixar	a	pele	mais	homogênea,	livre	de	olheiras,	manchas
e	linhas	de	expressão.	O	BB	Glow	basicamente	é	um	tipo	de	maquiagem	semipermanente,	no	qual	soros,	pigmentos	e	ativos	são	depositados	na	pele,	por	meio	de	um	processo	de	microagulhamento.		Apesar	da	promessa	de	uma	pele	limpa	e	lisinha	sem	maquiagem	ser	muito	atrativa,	o	procedimento	ainda	não	é	unanimidade	entre	os	profissionais	da
área,	que	ainda	têm	ressalvar	em	relação	ao	BB	Glow.	A	seguir,	vamos	entender	melhor	como	funciona	esse	procedimento,	os	riscos	e	os	benefícios.	O	que	é	o	BB	Glow	e	para	que	serve?	O	procedimento	estético	chamado	BB	Glow	foi	lançado	na	Coreia	já	tem	algum	tempo,	e	logo	se	popularizou	por	todo	o	continente	asiático,	chegando	a	Europa	e
Estados	Unidos.	O	BB	Glow	é	um	procedimento	que	utiliza	um	roller	de	microagulhamento,	ou	canta	chamada	dermapen	que	conta	com	agulhas	de	0,25	milímetros	sobre	a	pele.	Essas	agulhas	injetam	na	pele	pigmentos,	soros	e	extratos	para	proporcionar	um	efeito	semelhante	ao	da	base	na	pele.	O	procedimento	é	bem	parecido	com	uma	agulha	de
tatuagem,	mas	que	só	atinge	a	camada	mais	superficial	da	pele.	Aqui,	o	procedimento	acontece	em	duas	fases,	sendo	a	primeira	a	aplicação	de	ativos	para	combater	a	oleosidade,	sardas,	rugas,	poros	abertos	e	etc.	Já	a	segunda	fase,	utiliza	pigmentos	para	uniformizar	a	tonalidade	da	bem,	proporcionando	um	efeito	parecido	com	o	de	porcelana.	Ou
seja,	uma	pele	luminosa	e	brilhante.	Cada	sessão	do	BB	Glow	dura	em	média	1	hora,	sendo	necessário	de	3	a	5	sessões	para	resultados	mais	eficazes.	Por	se	tratar	de	um	tipo	de	maquiagem	semipermanente,	a	duração	do	BB	Glow	é	de	6	a	12	meses.	No	entanto,	o	tempo	de	duração	dependerá	mais	da	fisiologia	da	pele	de	cada	paciente,	bem	como	os
cuidados	com	a	pele.		Para	quem	é	indicado?	O	procedimento	BB	Glow	é	bem	democrático,	e	pode	ser	feito	em	todos	os	tons	de	pele.	Além	disso,	ele	é	indicado	para	quem	tem	manchas	escuras	na	pele,	ou	buscam	reduzir	a	aparência	das	sardas	da	pele.	Ou	até	mesmo	para	quem	buscar	somente	reduzir	os	poros	e	ter	uma	pele	brilhante	por	mais
tempo.	Portanto,	o	procedimento	pode	ser	feito	para	amenizar	manchas	e	cicatrizes	de	acne,	reduzir	as	rugas	e	linhas	de	expressão,	bem	como	a	flacidez,	diminuir	os	poros	largos,	e	o	principal,	deixar	a	pele	em	um	tom	mais	uniforme	e	homogêneo.		Quais	são	os	riscos	do	BB	Glow?	Então,	mesmo	com	uma	promessa	de	pele	de	porcelana,	o	BB	Glow
ainda	causa	polêmica	entre	alguns	médicos.	Isso	porque	a	técnica	ainda	não	tem	resultados	comprovados	cientificamente.	Portanto,	não	há	como	afirmar	com	certeza	que	as	substâncias	injetadas	na	pele	sejam	realmente	seguras.	No	Brasil	mesmo,	o	BB	Glow	ainda	preocupa	alguns	especialistas,	como	é	caso	de	Carolina	Marçon,	especialista	em	pele.
Para	o	site	DermaClub	ela	levantou	a	preocupação	com	a	técnica:	“O	BB	Glow	vem	sendo	realizado	com	uma	agulha	mais	profunda	e	com	pigmentos	que	não	têm	nenhum	tipo	de	aprovação	pela	Anvisa.	Além	disso,	não	sabemos	a	origem	de	muitas	dessas	substâncias	que	têm	causado	reações	na	pele	dos	pacientes”,	relatou	ela,	como	um	alerta.	Sem
contar	que	esse	tipo	de	procedimento	também	tem	sido	realizado	em	locais	não	preparados	para	tais	tratamentos,	devido	a	falta	de	higiene	adequada.	“Isso	é	muito	arriscado,	porque	a	partir	do	momento	que	você	fura	a	pele	com	a	agulha,	a	região	está	aberta	para	todo	o	tipo	de	infecção,	dermatite	e	na	formação	de	cicatrizes,	ou	seja,	algo	que	você
pretendia	melhorar,	pode	acabar	piorando	com	o	procedimento”,	concluiu	a	médica.	Sendo	assim,	os	riscos	mais	comuns	com	o	procedimento,	incluem	manchas	devido	inflamação	da	pele,	cicatrizes	causadas	pelas	perfurações.	Além	de	dermatite	por	contato,	reações	alérgicas,	granulomas	e	intoxicação	tópica.	E	dependendo	dos	ativos	usados,	podem
resultar	em	outros	problemas	a	longo	prazo.	E	os	benefícios?	Os	benefícios	do	tratamento	vão	além	da	estética,	uma	vez	que	também	pode	melhorar	a	autoestima	do	paciente.	Mas	de	modo	geral,	o	BB	Glow	aumenta	a	produção	de	colágeno,	e	todos	os	seus	benefícios,	bem	como	a	aplicação	de	ativos	na	pele,	otimizam	o	resultado	do
microagulhamento,	proporcionando	o	efeito	porcelana.	Além	disso,	com	o	procedimento,	há	também	uma	renovação	celular,	e	os	resultados	tem	uma	média	de	6	a	12	meses.	E	por	último,	uma	ótima	vantagem	é	que	ao	fim	da	sessão	de	BB	Glow,	a	pele	não	fica	avermelhada,	como	acontece	nas	sessões	de	microagulhamento.	Então,	logo	depois	do
procedimento	já	é	possível	continuar	com	suas	obrigações	do	dia	a	dia.		Alternativas	para	esse	procedimento	Não	existe	nada	semelhante	ao	BB	Glow	atualmente.	O	mais	próximo	desse	efeito	e	também	de	forma	semi-permanente	é	o	bronzeamento	a	jato.	Contudo,	nem	todo	mundo	que	busca	o	resultado	do	BB	Glow	busca	um	efeito	bronzeado	na	pele,
então,	não	é	todo	mundo	que	aderiria	a	essa	alternativa.	Então,	se	você	busca	ter	uma	pele	linda,	uniforme	e	livre	de	manchas,	o	melhor	caminho	é	através	de	uma	rotina	de	cuidados	com	a	pele.	Com	produtos	adequados	ao	seu	tipo	de	pele	e	próprios	para	o	seu	problema,	seja	ele,	olheiras,	manchas,	melasma	e	etc.	Desse	modo,	você	terá	resultados	a
longo	prazo	que	são	muito	mais	permanentes	e	saudáveis	para	você	e	sua	pele.		LEIA	MAIS:	Qual	o	segredo	da	pele	das	asiáticas?	Rugas	no	rosto	–	Tipos	e	tratamentos	para	amenizar	+	dicas	de	cuidados	Fontes:	DermaClub	Claudia	Amo	Cílios		O	Micromake	BB	Glow	é	uma	técnica	nova	no	mercado	da	estética	e	está	atraindo	centenas	de	clientes
interessadas,	não	só	pela	curiosidade,	mas	também	pela	divulgação	na	internet	dos	resultados	incríveis	que	essa	técnica	traz.Na	primeira	lista,	você	vai	saber	sobre	as	principais	dúvidas	de	clientes	interessadas	no	tratamento.	Com	esse	conteúdo	você	vai	conseguir	multiplicar	o	seu	faturamento	fechando	diversos	tratamentos	com	o	Micromake	BB
Glow.Na	segunda	lista	você	vai	entender	sobre	as	principais	dúvidas	que	as	minhas	alunas	tinham	antes	de	realizarem	a	matrícula	para	o	curso	online	de	Micromake	BB	Glow	2.0Estápreparada?Entãovamos	lá!1.									Para	que	serve	o	BB	Glow?BB	Glow	é	uma	técnica	vinda	da	Coreiado	Sul	para	deixar	a	pele	tratada	e	com	aspecto	de	porcelana.Os
produtos	são	importados	e	promove:	Viço,	suavização	de	rugas,	manchas,	clareamento	de	olheiras,	diminui	poros	dilatados,	recupera	pele	cansada	e	envelhecida,	melhora	o	aspecto	da	rosácea,	suaviza	cicatrizes,	aumenta	a	produção	de	colágeno	diminuindo	a	flacidez	e	deixa	uma	tonalidade	saudável	à	pele	por	aproximadamente	9	meses.2.									Posso
fazer	o	tratamento	com	o	BB	Glow	em	outras	partes	do	corpo	além	do	rosto?Sim!	Pode	tratar	somente	as	olheiras	para	promover	clareamento	e	suavização	de	bolsas,	pode	aplicar	no	colo	para	o	clareamento	das	manchas	de	sol	e	pele	flácida.	Pode	aplicar	nas	mãos	para	o	rejuvenescimento.3.									Para	que	serve	o	BB	Blush?O	BB	Blush	Serve	para
deixar	uma	tonalidade	de	cor	saudável	nas	maçãs	do	rosto,	além	do	que,	faz	um	tratamento	na	pele	porque	da	mesma	forma	que	o	BB	Glow,	o	produto	contém	ativos	de	tratamento	como	ácido	hialurônico	e	vitaminas.4.									Posso	fazer	um	tratamento	para	os	lábios?	Sim!	Para	isso	que	tem	o	BB	Lips.	É	um	tratamento	para	deixar	a	pele	dos	seus	lábios
renovada.	Aumenta	o	formato	dos	lábios	temporariamente	e	deixa	um	aspecto	de	brilho.5.									Quanto	tempo	dura	cada	tratamento	desse?BB	Glow	até	9	meses.	BB	Blush	cercade	3	meses	e	o	Lips	também	cerca	de	3	meses.Todas	as	recomendações	para	que	osresultados	fiquem	mais	tempo	eu	vou	te	passar.Você	vai	saber	tudo	o	que	pode	ou	não	pode
usar	e	fazer	em	casa.6.									Ah!	Mas	esse	tratamento	é	muito	caro	e	eu	não	tenho	dinheiro.	Dinheiro	não	é	o	problema.	Eu	possoparcelar.	Você	sempre	troca	de	celular	não	troca?Sempre	está	comprando	uma	roupa	novaou	saindo	para	comer	uma	pizza.	Então	a	questão	é	prioridade.Você	pode	investir	no	seu	bem-estar,na	sua	qualidade	de	vida	e
principalmente	na	sua	beleza,	aumentando	muito	a	suaautoestima.Você	merece	isso!7.									Mas	eu	terei	que	pagar	tudo	isso	pelo	tratamento	de	BB	Glow?	Não	se	preocupe	porque	eu	parcelo	para	você.	Com	o	valor	da	parcela,	não	vai	dar	nem	para	comprar	um	jantar	no	restaurante	que	você	está	acostumada.8.									Quantas	sessões	eu	vou	precisar
fazer?	4	sessões	já	serão	o	suficiente	para	que	você	fique	linda.9.									Posso	trazer	o	meu	marido/namorado	para	fazer	BB	Glow?Sim!	Claro	que	pode.	Esse	tratamento	também	serve	para	os	homens.10.							Esse	procedimento	dói?Fique	tranquila	porque	o	Micromake	BB	Glow	não	causa	dor	e	nem	sangramento.11.							E	se	eu	quiser	intercalar	o
Micromake	BB	Glow	com	outros	tratamentos.	Eu	posso?	Pode	sim,	desde	que	não	seja	nada	que	cause	descamação	na	pele.12.							Eu	vou	poder	usar	maquiagem	normalmente?Sim,	sem	problemas.	Porém	o	BB	Glow	já	entrega	uma	pele	com	aspecto	de	porcelana.13.										E	se	eu	não	gostar	do	resultado?Dificilmente	isso	vai	acontecer	porque	já
existem	muitas	pessoas	que	estão	fazendo	esse	procedimento,	estão	postando	fotos	dos	resultados	na	internet	e	estão	amando	os	resultados	de	uma	pele	bonita	e	tratada.14.										Esses	produtos	contêm	cor.	Podem	me	fazer	mal?	Não.	São	pigmentos	que	existem	em	muitas	coisas,	inclusive	para	micropigmentação	de	sobrancelhas	esses	pigmentos	são
bem	mais	carregados.	Além	disso,	vamos	fazer	um	teste	alérgico	antes	de	aplicar.15.	Quanto	eu	posso	cobrar	numa	sessão	de	Micromake	BB	Glow?Bom,	se	você	aplicar	somente	o	BB	Glow	no	tratamento	facial,	dá	para	ganhar	entre	400,00	a	500,00	em	média	por	sessão.	Com	o	tratamento	completo	incluindo	o	Blush	+	Lips	esse	valor	sobe	para
650,00	em	média	por	sessão.16.	Quanto	eu	terei	que	gastar	para	entrar	no	curso	de	Micromake	BB	Glow	online?Na	verdade,	não	é	um	gasto	e	sim	um	investimento	e	logo	na	primeira	sessão	você	já	poderá	ter	o	seu	valor	investido	quase	100%	de	volta.17.	Como	eu	posso	saber	se	o	pigmento	do	BB	Glow	está	de	acordo	com	o	fototipo	de	pele	da
cliente?	Isso	é	bem	simples,	no	curso	e	ensino	direitinho	como	aplicar	um	teste	de	cores	antes	de	fechar	o	tratamento.18.	O	produto	para	o	pigmento	é	importado	ou	nacional?	O	BB	Glow	é	importado,	pois	ainda	não	existe	BB	Glow	nacional.19.	O	BB	Glow	possui	Anvisa?	Sim!	Você	pode	ficar	despreocupada	que	todos	os	produtos	da	Stayve	que	são
utilizados	nas	aulas	práticas	foram	isentos	de	registro	na	Anvisa.20.	Eu	ouvi	dizer	que	o	BB	Glow	possui	dióxido	de	titânio	para	dar	a	coloração	clara	ao	pigmento.	Isso	pode	fazer	mal?	Não	faz	mal,	pois	o	dióxido	de	titânio	foi	adicionado	numa	porcentagem	muito	baixinha.	É	um	mineral	natural	e	ainda	faz	parte	da	composição	de	todos	os
medicamentos	da	coloração	branca	e	de	algumas	marcas	de	leite.21.	Além	do	pigmento,	o	que	mais	o	BB	Glow	tem	na	composição?O	produto	vem	em	ampolas	e	possui	ativos	vegetais,	aminoácidos	e	ácido	hialurônico	para	tratar	a	pele	e	fornecer	um	aspecto	de	porcelana.22.	Além	da	aplicação	do	BB	Glow,	eu	terei	que	fazer	mais	algum	procedimento
para	que	o	resultado	seja	positivo?No	curso	eu	ensino	como	você	pode	fazer	um	tratamento	prévio	na	pele	para	potencializar	os	resultados.23.	Eu	não	posso	trabalhar	com	preenchimento	labial	invasivo,	o	BB	Lips	causa	o	mesmo	efeito	nos	lábios?Aí	está	uma	excelente	opção	de	tratamento	para	os	lábios	paraquem	não	pode	aplicar	injetáveis	e	também
para	a	aquela	cliente	que	é	sensívela	dor.O	BB	Lips	causa	um	efeito	de	rejuvenescimento	nos	lábios	trazendo	de	volta	o	volume	e	aspecto	de	lábios	com	Gloss.24.	Quantas	aplicações	rendem	as	ampolas?As	ampolas	com	o	BB	glow	rendem	2	aplicações	cada	uma,	sendoque	a	caixa	vem	12	ampolas	totalizando	24	sessões	cada	caixa.As	ampolas	do	BB	lips
rendem	cerca	de	8	a	10	sessões	cadaampola,	sendo	que	vem	4	ampolas	sendo	4	cores	diferentes	em	cada	caixa.Rendimento	total	de	40	sessões	aproximadamente.	O	BB	Blush	possui	5	ampolas	na	caixa,	sendo	que	cada	ampola	rende	4	aplicações	ou	mais.	Total	de	20	aplicações	aproximadamente	por	caixa.25.	Nossa!	Eu	percebi	que	os	produtos
rendem	bastante,	mas	como	eu	farei	para	adquiri-los	já	que	são	importados?	Não	se	preocupe	com	isso,	pois	eu	sou	representante	daStayve	aqui	no	Brasil	e	consigo	um	preço	bem	abaixo	do	que	estão	vendendo	poraí.Os	produtos	poderão	ser	entregues	na	sua	casa,	e	ainda	no	curso	eu	mostro	outras	opções	de	marcas	caso	você	não	queira	trabalhar
com	a	Stayve	que	está	isenta	de	Anvisa.	26.	Será	que	realmente	eu	vou	conseguir	clientes	com	essa	técnica?Com	certeza	sim,	pois	até	famosas	como	a	Ana	Hickmannjá	aderiram	a	esse	tratamento.	Assim	como	o	microagulhamento	e	o	jato	deplasma,	o	Micromake	BB	Glow	veio	para	ficar.Além	de	conseguir	novas	clientes,	você	ainda	vai	fidelizar	as
atuais.	E	o	principal	é	que	você	vai	se	destacar	no	mercado	da	estética	por	ser	um	procedimento	novo.		Se	você	tem	mais	sobre	a	técnica	do	BB	Glow	clicando	no	link	abaixo	[CLIQUE	AQUI	PARA	CONHECER	O	CURSO	ONLINE	DE	MICROMAKE	BB	GLOW]	Você	sabe	o	que	é	BBGlow?	Veja	neste	post	como	funciona	o	procedimento	e	os	benefícios	que
o	método	produz	O	Que	é	BB	Glow		É	uma	técnica	coreana	que	permite	com	que	a	pele	fique	com	um	aspecto	de	base	semi-permanente,	o	que	é	uma	verdadeira	revolução	estética.	Como	Funciona:	Para	o	procedimento	são	utilizadas	agulhas	de	0,25	milímetros	em	um	roller	de	microagulhamento.	Através	disto,	são	injetados	pigmentos	de	maquiagem
ou	extrato	vegetal.	Tal	processo	é	o	que	permite	que	a	pele	fique	uniforme	e	com	menos	marcas	e/ou	manchas,	parecendo-se	com	uma	base.	Desta	forma,	não	se	trata	de	nada	invasivo,	além	de	rápido.	O	profissional	com	experiência	é	extremamente	importante,	fazendo	manobras	e	movimentos	precisos,	buscando	a	maior	naturalidade	possível.	Em
síntese,	o	processo	é	uma	combinação	da	micropigmentação	com	a	maquiagem,	fazendo	uma	espécie	de	pintura	facial	na	pele,	deixando-a	com	aspecto	radiante	e	sem	a	presença	de	manchas.	Ademais,	além	do	efeito	clareador	já	destacado,	o	procedimento	também	estimula	a	produção	de	colágeno.	Benefícios	do	BB	Glow	Redução	de	acnes	e
cicatrizes,	clareamento	de	olheiras,	ameniza	manchas	e	rugas	faciais,	promove	o	efeito	make	up,	poros	dilatados,	o	método	inibe	a	produção	excessiva	de	melanina,	técnica	é	praticamente	indolor	e	não	causa	dependência.	BB	Glow	Riscos:	Entretanto,	caso	o	tratamento	seja	realizado	de	maneira	inadequada,	como	o	uso	de	agulhas	mais	profundas	ou	a
escolha	de	pigmentos	não	aprovados	pela	Anvisa,	as	consequências	podem	ser	extremamente	graves.	Tais	descasos	podem	provocar	reações	nas	peles	dos	indivíduos,	uma	vez	que	os	pigmentos	utilizados	de	maneira	inadequada,	muitas	vezes	não	são	identificados.	Além	disso,	o	BB	Glow	não	é	recomendado	para	gestantes,	lactantes,	indivíduos	com
doenças	na	pele	ou	acne	ativa.	Esse	Método	Tratar	Melasma?	O	bb	glow	não	é	indicado	para	essa	finalidade.	BB	GLOW	Clareia	as	Olheiras?	LEIA	MAIS	BB	GLOW	para	Olheiras	Recomendações	pós-procedimento	do	BB	Glow?	24	horas	após	o	procedimento	o	paciente	não	deve	utilizar	protetor	solar	e	maquiagem.	Conclusão:	Agora	que	conhecemos	os
beneficios	e	como	funciona,	todo	cuidado	é	pouco	quando	se	trata	da	saúde.	Desta	maneira,	esteja	sempre	alerta	e	a	par	de	cada	detalhe	do	procedimento,	exigindo	todas	as	especificações,	além	de	procurar	um	profissional	capaz	e	responsável	para	tal.	Portanto,	é	indispensável	o	cuidado	para	com	a	segurança	em	cada	etapa	do	BB	Glow.	O	processo	é
rápido	com	resultados	satisfatórios	,	o	que	tem	revolucionado	a	estética	internacional	e	transformado	a	rotina	de	muitas	pessoas	através	da	famosa	base	semi-permanente.	BB	GLOW	Quanto	Custa,	Preço	por	Sessão	2025	O	valor	de	uma	sessão	de	BB	Glow	em	clinicas	especializadas	varia	entre	R$	480,00	a	R$	820,00.	LEIA	MAIS	SOBRE	BB	GLOW	BB
GLOW	Quanto	Custa	Preço	2025	Harmonização	Facial	Quanto	Custa?	BB	GLOW:	A	Nova	Tendência	estética	para	2025	Veja	Dicas	de	beleza,	estética	e	tendências	para	2024	em		–	Atualizado	16-05-2025	Seu	site	está	passando	por	um	problema.	Por	favor,	entre	em	contato	com	o	administrador	da	hospedagem	para	resolver	esta	situação	ou	tente
novamente.	Thamires	Ribeiro	Atualizado	15	de	outubro	2021	Com	o	intuito	de	melhorar	a	aparência	da	pele,	muitas	pessoas	investem	em	várias	técnicas	de	tratamento,	e	uma	delas	é	o	BB	Glow.	Ainda	não	conhece	o	procedimento?	Nós	separamos	todos	os	detalhes,	benefícios	e	riscos	que	ele	pode	causar	à	sua	pele.	O	BB	Glow	é	um	procedimento
estético	coreano	realizado	com	a	introdução	de	ativos	por	meio	de	nano	agulhas	na	epiderme.	Ele	tem	como	objetivo	deixar	a	pele	mais	homogênea,	iluminada	e	sem	manchas.	Porém,	além	da	técnica	não	ter	respaldo	científico,	se	for	feita	de	forma	inadequada,	pode	causar	o	efeito	contrário	na	pele.	E	apesar	de	o	procedimento	proporcionar
resultados	bem	satisfatórios,	não	ser	invasivo	e	ter	ganhado	o	coração	de	muitas	brasileiras,	é	preciso	entender	bem	como	ele	funciona	antes	de	fazê-lo	na	sua	pele.	Confira	todas	características	da	técnica	e	saiba	se	ela	realmente	vale	a	pena.	O	que	é	BB	Glow?	Como	já	adiantamos,	o	BB	Glow	é	um	tratamento	facial	feito	com	a	introdução	de	ativos
através	de	uma	“caneta”	com	nano	agulhas	que	busca	reduzir	linhas	de	expressão,	olheiras	e	manchas	para	deixar	a	pele	mais	homogênea,	hidratada	e	iluminada.	Esse	procedimento	começou	a	ser	aplicado	e	desenvolvido	na	Coreia	do	Sul	e	atualmente	já	marca	presença	em	países	do	mundo	inteiro.	No	Brasil	não	foi	diferente,	ele	caiu	nas	graças	de
várias	mulheres	e	começou	a	fazer	parte	da	rotina	de	tratamentos	para	a	pele.	Porém,	apesar	das	propagandas	serem	bem	favoráveis	ao	tratamento,	ele	não	faz	milagres	e	você	não	vai	conseguir	ter	uma	pele	perfeita	de	uma	hora	para	outra.	Ele	realmente	tem	resultados	considerados	positivos,	mas	só	são	melhorados	e	alcançados	após	várias
sessões.	Quanto	tempo	dura	e	quantas	sessões	são	necessárias	Para	atingir	os	resultados	esperados,	normalmente,	o	recomendado	é	que	sejam	feitas	de	3	a	5	sessões	com	intervalos	de	15	dias.	Quanto	à	durabilidade,	há	quem	diga	que	é	de	4	meses	há	um	ano,	mas	alguns	profissionais	discordam	de	uma	duração	tão	longa,	já	que	a	epiderme	da	pele	é
renovada	em	média	em	um	intervalo	de	21	a	28	dias.	Um	outro	ponto	que	vale	a	pena	ser	destacado	nesse	tratamento	é	a	promessa	do	“efeito	base”	que	ele	teoricamente	proporciona.	Contrariando	essa	promessa,	alguns	especialistas	defendem	que	ele	não	consegue	ser	tão	potente	quanto	a	cobertura	de	uma	camada	de	base	e	tampouco	tem	efeito
permanente.	Justamente	por	ser	um	procedimento	cheio	de	controvérsias,	há	vários	dermatologistas	e	especialistas	que	não	recomendam	esse	procedimento.	Sendo	assim,	o	ideal	é	que	você	ouça	opiniões	de	defensores	de	ambas	as	partes	para	decidir	se	deve	ou	não	fazê-lo.	O	BB	Glow	é	feito	de	forma	segura?	Assim	como	outros	procedimentos	que
ocorrem	na	pele,	nem	sempre	o	BB	Glow	é	feito	de	forma	segura.	Por	ser	um	tratamento	relativamente	novo,	nem	todos	os	especialistas	estão	totalmente	preparados	para	colocá-lo	em	prática.	Sendo	assim,	se	optar	por	fazer	o	BB	Glow,	a	nossa	recomendação	é	que	você	encontre	um	profissional	qualificado	e	de	confiança.	Esse	é	um	tratamento
superficial	e	deve	ser	aplicado	na	epiderme,	que	é	a	primeira	camada	da	pele.	É	importante	dizer	que,	de	forma	nenhuma,	deve	atingir	camadas	mais	profundas.	Portanto,	para	ser	feito	de	forma	adequada,	é	preciso	que	o	profissional	saiba	exatamente	onde	aplicar,	com	a	mão	leve,	usando	nano	agulhas	e	que	não	haja	nenhum	tipo	de	sangramento.	O
ideal	é	usar	as	agulhas	e	os	cosméticos	corretos	para	a	aplicação,	com	pigmentos	que	não	prejudiquem	a	longo	prazo	e	com	um	profissional	que	entenda	bem	sobre	a	pele	e	os	cuidados	que	ela	precisa.	Apesar	disso,	pela	facilidade	de	compra	dos	produtos	e	de	cursos	básicos	para	a	aplicação,	não	é	incomum	que	muitas	pessoas	não	capacitadas	se
disponham	a	fazer	o	tratamento,	mesmo	sem	estarem	totalmente	preparadas	para	a	atividade.	Como	é	aplicado	Todo	o	procedimento	é	bem	simples,	mas	de	forma	nenhuma	dispensa	a	atuação	de	um	profissional.	Nesse	tratamento	são	feitas	algumas	microperfurações	na	epiderme,	a	primeira	camada	e	mais	superficial	da	pele,	e	injetadas	algumas
substâncias	para	tratamento,	iluminação	e	hidratação,	soros,	ativos	vegetais	e	pigmentos	para	uniformizar	o	tom	da	pele.	O	processo	é	totalmente	indolor,	dura	mais	ou	menos	1	hora	e	é	realizado	com	a	ajuda	de	uma	dermapen,	que	é	um	tipo	de	caneta	com	agulha.	Benefícios	do	BB	Glow	Já	que	faz	tanto	sucesso,	é	de	se	esperar	que	o	BB	Glow	tenha
uma	série	de	benefícios,	certo?	E	tem	mesmo.	Ele	possui	vários	pontos	positivos	e	que	são	grandes	atrativos	para	mulheres	que	gostam	de	cuidar	da	pele	com	tratamentos	estéticos.	Confira	os	principais	benefícios	do	BB	Glow:	Camufla	manchas,	melasmas	e	linhas	de	expressão;	Deixa	o	tom	da	pele	mais	uniforme;	Proporciona	rápidos	resultados,	em
até	5	sessões;	Deixa	a	pele	mais	iluminada	e	radiante;	Remove	as	células	mortas,	deixando	a	pele	mais	lisa;	Possui	ativos	que	estimulam	a	produção	de	colágeno;	Deixa	as	sardas	menos	aparentes;	Deixa	as	olheiras	mais	amenas;	Corrige	algumas	imperfeições	visíveis;	Revitaliza	e	hidrata	a	pele.	Riscos	do	BB	Glow	Apesar	de	ser	um	tratamento	cheio	de
benefícios,	o	BB	Glow	não	possui	nenhuma	comprovação	científica	que	o	respalde.	Por	esse	motivo,	também	apresenta	alguns	riscos	à	pele,	principalmente	se	não	for	aplicado	da	forma	adequada	e	por	profissionais	realmente	capacitados.	Confira	os	principais	riscos	do	BB	Glow:	Não	tem	regulamentação	ou	comprovação	científica;	Se	for	aplicado
incorretamente,	pode	causar	manchas	na	pele,	futuramente;	Contém	dióxido	de	titânio	e	hidróxido	de	alumínio,	que	pode	fazer	mal	à	saúde	a	médio	e	longo	prazo;	Se	não	for	bem	capacitado,	o	profissional	pode	acabar	aplicando-o	em	uma	camada	mais	profunda	do	que	a	epiderme	e	o	pigmento	pode	ficar	lá	por	muito	mais	tempo	ou	até	mesmo	para
sempre;	Sua	pele	pode	mudar	de	cor	de	acordo	com	a	estação	do	ano	ou	exposição	da	pele,	assim,	o	pigmento	utilizado	não	vai	mais	se	adaptar	ao	seu	tom;	Pode	ocorrer	reação	alérgica	a	algum	componente	da	fórmula	do	cosmético;	O	pigmento	aplicado	pode	oxidar,	com	o	uso	do	laser	por	exemplo,	e	mudar	para	uma	cor	mais	escura	ou	amarelada;
Pode	acontecer	de	o	pigmento	não	sair	uniformemente	da	sua	pele	e	deixar	diferenças	na	coloração;	O	profissional	pode	usar	pigmentos	não	regulamentados;	Por	conta	das	nano	agulhas,	pode	ocorrer	infecções	e	inflamações.	Quanto	tempo	dura	o	BB	Glow?	Como	nós	já	ressaltamos,	o	BB	Glow	não	é	um	milagre	que	vai	proporcionar	resultados
incríveis	de	uma	hora	para	outra.	Ele	é	um	tratamento	facial	comum	que	só	vai	atingir	os	resultados	esperados	depois	de	algumas	sessões.	Não	há	um	tempo	exato	de	duração	do	BB	Glow	na	pele,	pois	cada	uma	é	diferente	da	outra.	Porém,	alguns	profissionais	afirmam	que	pode	durar	de	4	a	12	meses,	dependendo,	principalmente,	da	exposição	da
pele.	Um	fato	importante	e	que	deve	ser	levado	em	consideração	é	que	ele	vai	desbotando	com	o	passar	do	tempo,	pois	a	epiderme,	camada	em	que	o	produto	é	injetado,	se	renova	em	um	período	de	em	média	28	dias.	Quem	tem	rosácea	pode	fazer	BB	Glow?	O	BB	Glow	é	uma	forma	de	uniformizar	o	tom	da	pele,	por	isso,	há	quem	diga	que	ele
minimiza	as	manchas	de	rosácea.	Porém,	como	sabemos,	uma	pele	com	rosácea	é	mais	sensível	do	que	as	demais	e	pode	estar	mais	sujeita	a	reações	não	desejadas	com	o	tratamento.	Então,	não	há	como	afirmar	com	certeza	se	uma	pele	com	rosácea	será	ou	não	prejudicada	com	o	tratamento.	A	recomendação	é	que	você	converse	com	um
dermatologista	e	realize	testes	antes	de	realizar	o	procedimento.	No	final	das	contas,	vale	a	pena	fazer	BB	Glow?	Como	você	pôde	perceber,	o	BB	Glow	é	um	tratamento	facial	repleto	de	pontos	positivos	e	que	pode	proporcionar	uma	série	de	benefícios	para	a	pele.	Porém,	precisa	ser	aplicado	da	forma	adequada	e	por	um	profissional	qualificado	para	a
função.	Caso	contrário,	o	procedimento	pode	causar	danos	muito	maiores	e	permanentes	à	sua	pele.	Sendo	assim,	avalie	bem	os	benefícios	e	os	riscos	que	o	tratamento	pode	proporcionar,	converse	com	um	profissional	de	sua	confiança	e	decida	com	base	nos	problemas	que	sua	pele	apresenta.	E,	caso	resolva	fazer	o	procedimento,	escolha	um
profissional	capacitado	e	que	trabalhe	em	um	local	adequado.	Nada	de	fazê-lo	em	residências	ou	locais	inapropriados.


