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Souvenirs	de	portugal

Procurando	lembrancinhas	de	Lisboa	ou	de	Portugal	mas	ainda	não	sabe	o	que	comprar?Então	confira	a	nossa	lista	com	10	sugestões	de	souvenirs	para	levar	como	lembrança	da	capital	portuguesa	que	vão	arrasar!Peças	de	cortiçaPortugal	é	o	principal	produtor	de	cortiça	no	mundo!	Quando	se	fale	em	cortiça,	normalmente	se	pensa	em	rolhas,	mas
em	Portugal	o	material	passou	a	ter	vários	outros	usos.Além	da	cortiça	ser	usada	em	móveis	e	decoração,	em	Portugal	você	encontra	muitas	lembranças	feitas	com	este	belo	e	tradicional	material!Carteiras,	postais,	bolsas	e	até	sapatos	de	cortiça	são	algumas	das	opções.	São	dicas	de	lembrancinhas	de	Portugal	únicas	e	originais!Preço:	Variável,
dependendo	do	tipo	de	artigo.Artigos	em	cortiça	são	uma	lembrança	original	de	Portugal.+	Economize	em	Belém	com	o	Lisboa	Card,	o	passe	turístico	oficial	de	Lisboa!Cerâmica	e	azulejosA	cerâmica	e	os	azulejos	são	muito	tradicionais	em	Portugal.	Os	azulejos	enchem	de	cor	as	ruas	de	Lisboa	e	seus	padrões	já	estampam	roupas,	mochilas,	carteiras	e
etc.	Procurando	hospedagem	em	Lisboa?	Faça	sua	reserva	no	Booking	a	partir	daqui!	Você	não	paga	nada	a	mais	por	isso	e	nos	ajuda	a	manter	o	Descubra	Lisboa!Booking.com	Além	das	peças	estampadas,	também	é	possível	levar	azulejos	como	souvenirs	de	Portugal.Contudo,	não	recomendamos	a	compra	de	azulejos	em	feirinhas	de	rua,	onde	é	difícil
garantir	a	origem	legal	das	peças.Peças	de	azulejo	e	cerâmica	são	souvenirs	que	são	a	cara	de	Portugal.Alguns	locais	para	comprar	peças	com	procedência	legal	são	as	lojas	Fábrica	Sant’Anna	e	o	antiquário	Solar.	A	loja	do	Museu	do	Azulejo	também	é	mais	uma	opção!Além	dos	azulejos,	outra	dica	são	as	peças	da	prestigiada	marca	de	porcelanas
Vista	Alegre.	A	Vista	Alegre	tem	várias	lojas	em	Lisboa,	incluindo	nos	maiores	shoppings	da	cidade.Outra	marca	com	peças	únicas	que	vão	ser	sucesso	garantido	é	a	Bordallo	Pinheiro,	fundada	em	Caldas	da	Rainha	em	1884.	Uma	sugestão	de	compra	são	as	sardinhas	feitas	em	cerâmica,	que	já	são	um	símbolo	de	Lisboa.Preço:	Variável,	dependendo	do
tipo	de	peça.Vinhos	de	PortugalPortugal	é	um	dos	maiores	produtores	de	vinho	do	mundo.	Uma	garrafa	de	vinho	verde	ou	vinho	do	Porto,	produzidos	apenas	em	Portugal,	são	a	garantia	de	uma	lembrancinha	que	vai	fazer	sucesso.Os	famosos	vinhos	portugueses	também	são	uma	boa	escolha	na	hora	de	comprar	lembrancinhas	em	Lisboa.Nos
supermercados	é	possível	encontrar	grande	variedade	de	marcas	com	preços	bacanas.	Para	um	atendimento	especializado,	procure	uma	garrafeira.	Confira	as	nossas	sugestões	de	vinhos	de	Portugal.Preço:	A	partir	de	3,50	€	para	vinhos	tradicionais	e	6	€	para	o	vinho	do	Porto,	nos	supermercados.Azeite	de	olivaPortugal	é	uma	referência	mundial
quando	se	fala	em	azeite	de	oliva.	O	melhor	azeite	do	mundo	é	produzido	no	país!	Então,	que	tal	aproveitar	a	viagem	e	comprar	azeite	de	oliva	em	Lisboa?Afinal,	se	tem	um	presentinho	de	Portugal	que	agrada	com	facilidade	é	uma	boa	garrafa	de	azeite	vinda	direto	do	país.Quem	não	adora	ganhar	uma	garrafa	de	azeite	como	lembrança	de	Portugal?
Além	do	tradicional	Galo,	que	é	encontrado	no	Brasil,	em	Portugal	existe	uma	variedade	enorme	de	marcas.Nos	mercados	você	encontra	muitas	opções	(um	dos	nosso	prediletos	é	o	Oliveira	da	Serra)	com	bom	preço.	Em	garrafeiras	e	lojas	especializadas	você	encontra	produtos	diferenciados	e	suporte	na	compra.Preço	médio:	A	partir	de	3	€	nos
supermercados.Enlatados	e	conservasA	pesca	é	uma	atividade	econômica	de	grande	importância	em	Portugal	e	que	acompanha	a	história	do	país.As	conservas,	de	qualidade,	são	uma	referência	e	uma	lembrança	de	Portugal	que	todo	mundo	adora	receber	(afinal,	também	dá	para	saborear	o	seu	conteúdo)!Estas	belas	conservas	são	da	Alfama	Shop	–
um	presente	perfeito	de	Portugal!Nos	supermercados	você	encontra	uma	ampla	variedade	de	conservas,	com	um	preço	bem	acessível.	Outra	opção	é	comprar	numa	loja	especializada,	como	a	Conserveira	de	Lisboa.Preço:	opções	a	partir	de	1	€	nos	supermercados.Sabonetes	portuguesesOs	sabonetes	são	um	produto	de	beleza	que	agrada	muita	gente.
Por	isso,	por	que	não	levar	uma	lembrancinha	perfumada	de	Lisboa?Os	sabonetes	portugueses	atravessam	gerações	e	são	um	souvenir	especial.	Os	sabonetes	da	marca	Claus	Porto	já	foram	até	recomendados	pela	apresentadora	Oprah!Os	sabonetes	portugueses	são	um	souvenir	bonito	e	original.Além	da	Claus	Porto,	que	tem	uma	loja	em	Lisboa	(Rua
da	Misericórdia,	135),	outra	sugestão	de	marca	é	a	Castelbel,	que	tem	embalagens	lindas.Preço:	A	partir	de	3,40	€.Pastel	de	Belém	ou	pastel	de	nataOs	tradicionais	Pastéis	de	Belém	(que	surgiram	em	1837)	são	um	ponto	de	visita	obrigatório	em	Lisboa.E	que	tal	levar	os	sabores	de	Portugal	para	o	Brasil?	Levar	uma	caixa	com	os	deliciosos	pastéis
agora	não	é	só	permitido,	como	também	vai	deixar	muita	gente	babando	por	esta	delícia	no	Brasil.Uma	caixa	de	pastéis	de	nata	vai	fazer	muito	sucesso	como	lembrança	de	Portugal!Os	Pastéis	de	Belém	são	vendidos	em	caixinhas	para	a	viagem	na	pastelaria	Belém.	Se	ir	até	Belém	for	fora	da	sua	rota,	nossa	dica	é	levar	uma	caixa	dos	pastéis	de	nata
da	Manteigaria	–	Fábrica	de	Pastéis	de	Nata.Preço	médio:	Caixas	com	6	pastéis	de	nata	a	partir	de	6	€.+	Veja	o	que	você	pode	levar	na	mala	de	Portugal	para	o	Brasil.	Literatura	portuguesaPara	os	amigos	apaixonados	por	literatura,	o	que	pode	ser	melhor	do	que	um	livro,	como	de	Fernando	Pessoa,	vindo	diretamente	da	cidade	natal	do	poeta?Um
livro	português	diretamente	da	livraria	mais	antiga	do	mundo.	Como	não	amar	uma	lembrança	assim?Você	encontra	uma	grande	variedade	de	opções	na	Bertrand	do	Chiado,	que	também	vale	a	visita	por	ser	a	livraria	mais	antiga	do	mundo!	SUPER	DICA:	A	Bertrand	também	tem	sacolas	com	frases	literárias	muito	bacanas,	por	apenas	1	€.Joias
portuguesasEm	Lisboa	você	verá	diversas	ourivesarias	que	são	maravilhosas.	Para	um	presente	para	alguém	especial,	que	tal	uma	joia	portuguesa?Uma	dica	são	as	peças	em	filigrana	portuguesa,	um	trabalho	delicado	e	tradicional,	voltou	a	estar	na	moda	nos	últimos	anos	e	com	certeza	vai	fazer	sucesso.Uma	joia	portuguesa	é	uma	bela	recordação
para	uma	pessoa	especial.A	filigrana	portuguesa	é	tradicional	da	cidade	de	Viana	do	Castelo,	no	norte	do	país,	e	voltou	a	ser	o	alvo	dos	holofotes	quando	a	atriz	Sharon	Stone	causou	o	maior	furor	ao	exibir	um	enorme	coração	em	filigrana,	um	presente	que	ganhou	em	Portugal.Pingentes	e	brincos	são	algumas	das	peças	em	filigrana	que	mais	fazem
sucesso.	Se	procura	uma	opção	mais	acessível,	muitas	lojas	vendem	peças	de	filigrana	em	prata,	que	são	mais	baratas.Preço:	Variável,	dependendo	do	tipo	de	peça	e	material.Panos,	toalhas	de	cozinha	e	vestuárioOutra	lembrancinha	muito	simpática	de	Portugal	são	os	panos	e	toalhas	de	cozinha,	estampados	ou	bordados	com	motivos	que	lembram	o
país.Entre	os	mais	populares	estão	os	panos	com	o	famoso	galo	de	Barcelos,	que	é	um	símbolo	de	Portugal,	e	os	bordados	com	motivos	dos	lenços	dos	namorados.Estes	últimos	estão	entre	os	nossos	prediletos	e	são	muito	fofos.	Tradicionais	da	região	do	Minho,	estes	lenços	têm	versinhos	de	amor	que	eram	bordados	pelas	moças	do	povo,	para	entregar
aos	seus	amados.Os	panos	e	toalhas	de	mesa	estão	entre	os	souvenirs	de	Portugal	mais	populares.Os	erros	ortográficos,	que	demonstram	a	falta	de	instrução	das	mocinhas	apaixonadas	daquela	época,	são	mantidos	nos	lenços	atuais.Além	dos	têxteis	de	cozinha,	você	também	encontrará	camisetas	estampadas	(o	elétrico	é	um	motivo	bastante	popular),
que	também	são	uma	lembrancinha	muito	legal	de	Lisboa.☛	Leia	também:Onde	comprar	lembrancinhas	em	LisboaMuitos	produtos	alimentares,	como	vinho,	azeite,	conservas,	enchidos	e	queijos	podem	ser	encontrados	em	supermercados	como	o	El	Corte	Inglês	ou	Continente.Em	conserveiras	como	a	Conserveira	de	Lisboa	e	garrafeiras	como	a
Garrafeira	Nacional,	você	encontra	produtos	diferenciados	e	um	atendimento	especializado.Na	Alfama	Shop	você	encontra	produtos	nacionais,	em	um	ambiente	simpático	e	familiar	–	Recomendamos!Outras	lembrancinhas,	como	diversos	artigos	cerâmicos,	têxteis,	sabonetes	e	muitos	outros	podem	ser	encontrados	na	loja	Alfama	Shop	–	somos
apaixonados	por	ela!A	Alfama	Shop	é	um	negócio	familiar,	com	um	atendimento	super	simpático,	que	trabalha	apenas	com	marcas	portuguesas	e	tem	ótimos	preços.	A	loja	fica	na		R.	dos	Remédios,	nº	169,	pertinho	do	Panteão	Nacional.Outra	alternativa	é	a	loja	A	Vida	Portuguesa,	na	Rua	Anchieta,	nº	11,	Chiado.	☛	Compre	seus	ingressos	com
antecedência	e	não	perca	tempo	em	filas!	Procura	o	que	comprar	em	Portugal?	Está	com	sorte,	aqui	vai	poder	encontrar	as	melhores	ideias	e	onde	os	comprar.Como	somos	portugueses	de	gema,	sabemos	tudo	sobre	os	melhores	produtos	portugueses,	a	sua	história	a	importância	para	a	cultura	portuguesa.	Assim,	aqui	vai	encontrar	os	melhores
souvenirs	para	comprar	em	Portugal,	e	até	algumas	sugestões	parar	comprar	online,	caso	queira	reviver	a	sua	viagem	a	Portugal.Neste	artigo	vamos	incluir	de	tudo	o	pouco,	desde	ingredientes	da	comida	portuguesa,	vinhos	e	outras	bebidas,	artesanato,	símbolos	e	produtos	Portugueses	e	até	produtos	regionais.Os	pasteis	de	nata	são	o	mais	famoso	de
todos	os	doces	e	pasteis	de	Portugal.	Esta	mini	tarte	estaladiça	com	recheado	com	creme	de	ovos	e	depois	assada	no	forno	é	absolutamente	deliciosa	e	o	maior	símbolo	da	doçaria	portuguesa.	Mas	se	quiser	saber	mais,	veja	aqui	tudo	sobre	o	Pastel	de	Nata,	o	Pastel	de	Belém	e	as	suas	diferenças	e	semelhanças.O	pastel	de	nata	é	um	souvenir	que	está
disponível	em	todo	o	país,	e	que	pode	ser	comprado	em	pastelarias,	em	supermercados	e	até	nos	aeroportos.	Se	quiser	o	original,	o	pastel	de	Belém	terá	de	ser	comprado	na	pastelaria	em	Belém.É	naturalmente	uma	das	coisas	favoritas	para	os	estrangeiros	levar,	seja	para	oferecer	ou	para	comer	já	em	casa.Há,	no	entanto,	um	senão,	tanto	os	pasteis
de	nata	como	os	pasteis	de	Belém	são	muito	melhores	comidos	frescos,	acabadinhos	de	fazer	e	ainda	quentes.	Por	muito	bons	que	sejam	os	pasteis	que	comprar,	nunca	será	a	mesma	coisa	do	que	os	que	comeu	em	Portugal.Pastel	de	Nata	doce	tradicional	de	PortugalContinuando	nos	doces,	a	doçaria	portuguesa	é	extremamente	rica,	e	a	doçaria
conventual	portuguesa	apresenta	características	únicas	que	ainda	estão	a	ser	descobertas	pelos	estrangeiros	(e	até	pelos	portugueses).Existem	mil	e	um	doces	conventuais	que	poderíamos	colocar	nesta	lista	de	souvenirs	portugueses,	mas	escolhemos	os	Ovos	Moles	de	Aveiro	como	o	seu	representante.Primeiro	porque	(além	do	pastel	de	nata)	são
provavelmente	o	doce	mais	conhecido,	e	depois	porque	são	muito	fáceis	de	transportar	e	duram	bastante	tempo,	sem	se	estragar.	Por	fim,	é	um	doce	que	serve	de	base	para	muitos	outros	pasteis	e	sobremesas	em	Portugal.Os	ovos	moles	são	feitos	apenas	com	dois	ingredientes,	gemas	de	ovo	e	açúcar.	Podem	ser	servidos	numa	tigela,	vendidos	dentro
de	um	pequeno	barril	de	madeira,	ou	colocados	num	wafer	finíssimo	com	diversos	formatos	(normalmente	peixes	e	conchas).Se	o	objetivo	for	levá-los	como	souvenir	aconselhamos	que	compre	os	pequenos	barris.	Assim,	além	dos	ovos	moles	fica	no	fim	com	uma	pequena	lembrança	do	momentos	passados	em	Portugal	e	dos	deliciosos	doces
portugueses.Existem	ovos	moles	à	venda	em	muitos	lugares,	mas	se	visitar	Aveiro,	aproveite	para	os	comprar	no	seu	local	de	origem,	e	de	onde	são	famosos.Barril	de	Madeira	com	ovos	moles	de	AveiroO	azeite	é	um	dos	melhores	souvenirs	portugueses	para	oferecer	a	foodies.	Um	verdadeiro	foodie,	que	conheça	um	pouco	da	culinária	Portuguesa	sabe
que	em	Portugal	se	usa	o	azeite	para	tudo,	desde	saladas,	servido	no	pão,	a	fritar,	assar,	ou	o	que	for.Iríamos	mais	longe,	e	até	podemos	dizer	que	um	Português	não	sabe	cozinhar	sem	azeite.	Nós	pelo	menos	não	sabemos	fazer	pratos	típicos	portugueses	sem	azeite.	Mesmo	em	restaurantes,	é	raro	não	ser	servido	azeite	de	uma	forma	ou
outra.Portugal	é	um	enorme	produtor	e	exportador	de	azeite,	mas	mais	importante	do	que	isso	é	que	o	azeite	português	é	de	elevadíssima	qualidade,	tendo	mesmo	diversas	zonas	demarcadas	oficiais	com	diferentes	intensidades	de	saber,	cheiro	e	textura.Pode	comprar	azeite	português	em	qualquer	supermercado,	pois	são	normalmente	muito	bons,
desde	que	escolha	sempre	azeite	extra-virgem.	Mas	se	quiser	algo	de	especial,	existem	lojas	especializadas	que	vendem	azeite	diferenciado	e	o	podem	pedir	ajuda	na	compra.	Veja	também	o	nosso	artigo	onde	explicamos	tudo	sobre	o	azeite	em	Portugal	e	a	sua	produção.Azeite	Português	com	pão	é	uma	combinação	perfeitaO	molho	de	Periperi	é	um
dos	souvenirs	mais	curiosos	nesta	lista,	tanto	que	equacionamos	seriamente	se	cá	deveria	estar.	Esta	é	uma	coisa	que	são	muito	mais	os	estrangeiros	a	associar	a	Portugal	do	que	os	próprios	portugueses.	Mas	vamos	explicar	porquê.O	molho	de	Peri-peri	ou	Piri-piri	é	um	molho	picante	feito	a	partir	de	malaguetas	de	periperi,	alho,	limão	e	vários	outros
condimentos.	As	receitas	variam	bastante.	Este	molho	tem	origem	em	África,	nomeadamente	nas	colónias	portuguesas	e	posteriormente	na	África	do	Sul.O	mais	famoso	molho	de	periperi	é	sem	dúvida	o	do	Nando’s	a	cadeia	de	fast	food	Sul	Africana	cujo	fundador	é	Luso-descendente.	No	entanto,	não	existe	Nando’s,	nem	molho	de	piri-piri	do	Nando’s
em	Portugal.De	facto,	este	molho	nem	sequer	é	muito	usado	na	culinária	portuguesa,	pois	a	comida	tradicional	Portuguesa	é	pouco	picante.	Assim,	este	molho	é	muito	mais	um	molho	de	Angola,	Moçambique	e	da	África	do	Sul	do	que	Português.Ainda	assim,	se	gostar	deste	molho	pode	encontrá-lo	facilmente	nos	supermercados	Portugueses,	e	de
marcas	portuguesas	como	a	Calvê,	Ferbar,	ou	Paladin.	Além	do	mais	é	um	souvenir	muito	mais	de	transportar	pois	está	bem	embalado	e	normalmente	tem	100ml	ou	menos.Molho	de	Periperi	–	souvenirs	de	Portugal	Os	queijos	portugueses	podem	não	ser	tão	conhecidos	como	os	italianos,	franceses	ou	holandeses,	mas	são	deliciosos	e	por	isso	pode	ser
uma	excelente	lembrança	para	levar	de	Portugal.O	mais	conhecido	dos	queijos	portugueses	é	sem	dúvida	o	queijo	da	Serra,	produzido	na	serra	da	Estrela.	O	queijo	da	Serra	tradicional	é	um	queijo	de	leite	de	ovelha,	com	denominação	de	origem	protegida.	É	um	queijo	curado,	com	pasta	semi-mole,	amanteigada	branca	ou	amarelada.Dado	que	é	um
queijo	grande,	mole	e	amanteigado	não	é	dos	souvenirs	mais	fáceis	de	transportar,	mas	é	perfeitamente	possível.Caso	não	queira	arriscar,	existem	outros	queijos	portugueses	também	excelentes	como:Queijo	de	S.	Jorge	–	Queijo	de	vaca,	curado,	de	consistência	firme,	pasta	amarelada,	dura	ou	semi-dura;Queijo	de	Azeitão	–	queijo	de	ovelha,	de	cura
curta	e	pasta	mole,	com	aroma	e	sabor	semelhante	ao	queijo	da	serra;Queijo	de	Évora	–	leite	cru	de	ovelha,	curado,	de	pasta	dura	ou	semi-dura	e	cor	amarelada.Pode	comprar	queijos	portugueses	em	qualquer	supermercado	em	Portugal,	mas	se	tiver	a	oportunidade	de	visitar	alguma	das	regiões	produtoras	aproveite!	Qualquer	português	que	visite	a
Serra	da	Estrela,	gosta	de	trazer	consigo	um	excelente	queijo	da	Serra.Dica:	Pode	pedir	para	embalar	em	vácuo	o	queijo,	assim	preserva-se	melhor	e	é	mais	fácil	transportar.Vários	tipos	de	queijo	da	Serra	da	EstrelaO	vinho	do	Porto	é	o	mais	famoso	dos	vinhos	portugueses,	e	é	por	isso	um	ótimo	souvenir	para	se	oferecer	ou	para	se	usufruir	quando	se
volta	de	uma	viagem	a	Portugal.Produzido	no	igualmente	popular	Vale	do	Douro,	particularmente	na	Região	Demarcada	do	Douro,	este	é	um	vinho	que	transporta	tanto	sabor	e	aroma	como	história.	Este	é	um	vinho	licoroso	cuja	produção	inclui	a	paragem	da	fermentação	do	mosto	pela	adição	de	aguardente	vínica,	a	lotação	de	vinhos	e	o
envelhecimento.É	possível	comprar	vinho	do	Porto	praticamente	qualquer	lugar	de	Portugal,	desde	lojas	da	especialidade	às	grandes	redes	de	supermercados.	No	entanto,	a	nossa	sugestão	é	que	visite	uma	das	muitas	caves	do	vinho	do	Porto,	em	Gaia,	aprenda	um	pouco	mais	sobre	o	vinho	e	a	sua	produção,	experimente	alguns	e	escolha	o	que	mais
gosta	para	trazer	consigo.Se	tiver	tempo	para	uma	visita	ao	Vale	do	Douro,	pode	também	ir	a	uma	das	muitas	quintas	produtores	em	Régua	ou	Pinhão,	e	fazer	uma	prova	de	vinhos.	É	uma	das	melhores	experiências	para	ter	em	Portugal.O	famoso	vinho	do	PortoO	vinho	verde	é	um	dos	vinhos	portugueses	que	mais	popularidade	tem	ganho	nos	últimos
anos,	e	com	razão	para	isso.	É	um	vinho	com	características	únicas,	e	que	apenas	é	produzido	no	noroeste	Português.Apesar	do	nome	curioso,	o	vinho	verde	não	é	verde,	nem	feito	a	partir	de	uvas	verdes.	Tanto	pode	ser	branco,	como	tinto,	rosé	ou	espumante.	É	caracterizado	pelos	aromas	frutados	e	florais,	frescos	com	sabor	macio	e	muito
equilibrado,	corpo	leve,	acidez	perfeita,	baixo	teor	de	álcool	e	excelente	harmonia	e	persistência	na	boca.Este	é	um	vinho	com	uma	enorme	diversidade	e	com	imensas	castas,	pelo	que	o	melhor	é	mesmo	visitar	a	sua	zona	demarcada	e	experimentar.	Quem	o	aprecia	não	pode	ficar	sem	levar	uma	ou	várias	garrafas	consigo.As	castas	mais	conhecidas	e
populares	são	Alvarinho,	Loureiro	e	Avesso,	mas	existem	muitos	outros.	Tal	como	o	vinho	do	Porto	existem	imensas	quintas	que	se	pode	visitar,	fazer	provas	de	vinhos	e	adquirir	os	nossos	favoritos.Se	não	tiver	oportunidade	de	visitar	o	noroeste	português,	é	possível	comprar	vinho	verde	em	qualquer	supermercado	e	em	lojas	de	especialidade.Vinho
verde	tinto	um	ótimo	souvenirContinuando	na	senda	dos	vinhos,	é	importante	afirmar	que	os	vinhos	portugueses	não	se	esgotam	no	vinho	do	porto,	nem	no	vinho	verde.	Existem	mais	de	uma	dezena	de	zonas	de	marcadas,	com	vinhos	com	diferentes	características	e	que	agradam	a	diferentes	palatos.Além	do	vinho	verde,	algumas	das	nossas	sugestões
são:Vinho	da	MadeiraVinho	do	AlentejoVinho	do	Pico,	AçoresVinho	da	região	de	SetúbalOs	grandes	supermercados	portugueses	têm	uma	grande	seleção	de	vinhos	das	diversas	regiões	demarcadas	em	Portugal,	pelo	que	não	terá	dificuldade	em	comprar	vinho	português	de	qualidade	a	bons	preços.	Ainda	assim,	se	quiser	algum	vinho	em	específico
pode	comprar	numa	das	muitas	lojas	da	especialidade	e	até	online.Vinho	rosé	muito	apreciado	em	PortugalPassando	para	outras	bebidas,	a	ginjinha	é	uma	bebida	alcoólica	típica	portuguesa,	especialmente	na	região	de	Lisboa	e	Oeste.É	um	licor	feito	a	partir	da	ginja	(fruta	semelhante	à	cereja)	que	é	muito	popular	em	Lisboa,	Óbidos,	Alcobaça	e
Algarve.	É	habitualmente	servida	com	uma	peça	de	ginja	curtida	no	fundo	do	copo.Dada	a	sua	popularidade	em	Lisboa	e	entre	turistas,	e	o	facto	de	ser	única	em	Portugal,	a	ginjinha	é	um	dos	melhores	souvenirs	portugueses.	É	uma	lembrança	que	podemos	usufruir	depois,	fácil	de	transportar,	e	uma	coisa	que	apenas	existem	em	Portugal.Os	melhores
lugares	para	comprar	uma	garrafa	de	ginja	é	mesmo	em	Óbidos,	ou	em	Lisboa	num	dos	bares	tradicionais,	como	o	Ginginha	Espigueira.Barraquinha	que	vende	ginjanha	de	ObidosPor	falar	em	bebidas	únicas,	na	Madeira	podemos	encontrar	uma	outra	bebida	que	faz	delirar	tanto	os	madeirenses	como	os	turistas,	a	poncha!Esta	bebida	alcoólica	é	feita
a	partir	de	rum	da	Madeira	(também	pode	ser	um	bom	souvenir),	ao	qual	é	adicionado	sumo	de	fruta	(normalmente	laranja,	tangerina,	maracujá	ou	limão),	e	ainda	mel	de	abelha.	No	fim	é	tudo	misturado	com	um	instrumento	chamado	caralhinho.Naturalmente,	o	melhor	lugar	para	encontrar	poncha	é	mesmo	na	Madeira.	Lá	vai	ver	em	todo	o	lado,
tanto	para	beber	na	hora	como	garrafas	para	trazer	consigo.	Em	Portugal	continental,	pode	ter	a	sorte	de	encontrar	em	alguns	supermercados,	mas	não	é	fácil.No	entanto,	também	não	faz	muito	sentido	comprar	Poncha	sem	ir	à	Madeira,	pois	é	uma	coisa	típica	da	ilha,	e	apenas	da	ilha	da	Madeira.Vários	tipos	de	Poncha	da	MadeiraNos	Açores
podemos	encontrar	mais	uma	bebida	popular	e	que	dá	um	excelente	souvenir,	tanto	para	oferecer	como	para	trazer	um	bocadinho	de	Portugal	(neste	caso	dos	Açores)	connosco	–	o	chá	Gorreana.O	chá	é	produzido	nos	Açores	desde	o	século	XIX,	embora	as	datas	exatas	variem	de	acordo	com	a	fonte.	É	considerado	o	mais	antigo	e	o	único	local	na
Europa	onde	se	produz	chá.	O	chá	dos	açores	é	conhecido	pela	seu	aroma	delicado	e	qualidade	de	produção	pois	não	é	tratado	com	qualquer	tipo	de	produtos	químicos.A	Gorreana	é	a	única	produtora	atual	de	chá,	com	uma	produção	que	chega	a	40	toneladas	por	ano,	em	cerca	de	37	hectares	de	plantações.	Além	de	comprar	o	chá,	é	também	possível
visitar	a	fábrica,	o	que	é	uma	excelente	experiência.Apesar	de	por	vezes	se	ver	à	venda	no	continente,	o	melhor	lugar	para	comprar	o	Gorreana,	é	mesmo	nos	açores,	e	de	preferência	na	fábrica	aquando	de	uma	visita	e	degustação	dos	mesmos.	No	entanto,	se	quiser	mesmo	experimentar	os	chás	e	não	puder	ir	aos	açores	é	também	possível	comprar
online.Plantação	de	chã	na	ilha	de	S.	Miguel	nos	Açores	|	foto	de	Dagobert1620	via	DepositphotosA	Filigrana	é	o	trabalho	ornamental	feito	de	fios	muito	finos	e	pequeninas	bolas	de	metal,	soldadas	de	forma	a	compor	um	design.	Os	metais	maIs	usados	são	o	ouro	e	prata,	mas	o	bronze	e	outros	metais	também	são	usados.	Existe	uma	infinidade	de
desenhos	diferentes,	mas	alguns	dos	mais	conhecidos	são:Coração	de	Viana	–	o	mais	conhecido	e	nosso	favorito.	Pode	ser	feito	como	pendente,	ou	brincosBrincos	Rainhas	–	brincos	lindíssimos	com	origem	nobre	e	símbolo	de	riquezaArrecadas	–	Brincos	com	enorme	detalhe	mas	de	origem	humildeColares	de	contas	–	semelhantes	às	contas	gregas.Este
é	um	dos	melhores	souvenirs	que	pode	comprar	em	Portugal.	Na	nossa	opinião	é	até	perfeito,	é	simbólico,	lindíssimo,	e	muito	fácil	de	transportar.	Se	comprar	de	prata,	é	também	mais	barato	do	que	poderia	pensar	à	partida.Poderá	encontrar	esta	lembrança	de	Portugal,	em	diversos	locais	no	país,	especialmente	em	joalharias	–	em	Lisboa	na	rua	do
ouro	ou	na	rua	da	prata	há	diversas.	Mas	se	tiver	a	oportunidade	de	ir	a	Viana	do	Castelo,	aproveite	para	lá	comprar	o	Coração	de	Viana,	o	maior	símbolo	da	cidade	e	um	dos	mais	populares	símbolos	de	Portugal.Se	por	alguma	razão	não	conseguir	comprar	ao	vivo	em	Portugal,	existem	também	à	venda	online.Coração	de	Viana	–	Filigrana
PortuguesaOs	bordados	são	um	dos	tipos	de	artesanato	mais	típicos	de	Portugal,	e	ao	contrário	de	outros	produtos	nesta	lista	são	tradicionais	em	praticamente	todo	o	país,	incluindo	as	ilhas.Em	Portugal	os	bordados	tanto	podem	ser	feitos	à	mão	como	à	máquina	utilizando	agulhas	e	fios	de	seda,	lã,	algodão,	linho	de	modo	a	obter	as	composições	e
designs	desejados.	As	técnicas,	matérias	e	desenhos	variam	imenso	com	as	regiões	e	os	artesões.Alguns	dos	produtos	mais	habituais	para	se	comprar	bordados	incluem	panos	de	mesa,	lenços,	tapetes	e	até	vestuário.	A	melhor	opção	para	comprar	bordados	nas	suas	regiões	produtoras.Bordados	de	PortugalTal	como	os	bordados	as	peças	de	cerâmica
típicas	de	Portugal	têm	origem	um	pouco	por	todo	o	país,	e	tanto	podem	ser	puramente	decorativas	como	funcionais.	As	nossas	favoritas	são	as	do	Minho	(mais	funcionais)	e	do	Alentejo	(mais	decorativas).Na	cerâmica	portuguesa	estamos	a	incluir	porcelanas,	louças,	faianças,	azulejos,	ladrilhos,	vasos,	etc.Existem	cerâmicas	para	todos	os	preços	e
para	todos	os	gostos,	mas	duas	das	mais	conhecidas	em	Portugal	e	no	mundo	são	a	Vista	Alegre	e	a	Bordallo	Pinho.	A	Vista	Alegre	em	particular	é	quase	sinónimo	de	qualidade	em	Portugal.Vai	encontrar	cerâmica	tradicional	em	qualquer	ponto	turístico	do	país,	nas	muitas	feiras	de	artesanato,	e	nas	cidades	com	tradição	de	produção	de
cerâmica.Cerâmica	a	ser	vendida	na	feira	de	Barcelos	no	norte	de	PortugalO	galo	de	Barcelos	é	um	dos	símbolos	mais	conhecidos	e	populares	de	Portugal	e	consequentemente	uma	ótima	lembrança	para	comprar	em	Portugal.	Existem	galos	de	Barcelos	de	todas	os	tamanhos,	em	estátuas,	quadros,	bordados	ou	muitos	outros	feitios.A	lenda	do	galo	de
Barcelos	é	uma	das	mais	populares	em	Portugal,	e	deu	origem	ao	famoso	galo.	A	lenda	é	medieval	e	está	relacionada	com	o	caminho	de	Santiago,	mas	o	galo	de	Barcelos	como	o	conhecemos	é	muito	mais	recente,	e	só	se	transforma	em	símbolo	do	turismo	nacional	e	ícone	de	identidade	de	uma	nação	em	1950	e	1960.O	galo	de	Barcelos	não	tem	um
design	único,	e	cada	artesão	dá-lhe	o	seu	toque,	mas	normalmente	é	extremamente	colorida.	A	versão	mais	popular	do	galo	de	Barcelos	é	em	barro	com	o	galo	preto	decorado	com	corações,	riscos	e	pontos	coloridos	(vermelhos,	amarelos,	verdes,	etc).Naturalmente	o	galo	de	Barcelos	está	muito	ligado	à	cidade	de	Barcelos,	e	lá	terá	oportunidade	de
comprar	diversas	versões	deste	souvenir.	No	entanto,	poderá	também	encontrá-lo	em	praticamente	todas	as	lojas	de	souvenirs	do	país.Diferentes	estátuas	do	Galo	de	Barcelos	da	Feira	de	BarcelosOs	azulejos	são	uma	das	características	fundamentais	da	arquitetura	e	design	das	cidades	portuguesas.	São	uma	das	coisas	por	que	Portugal	é	famoso	e
uma	das	atracões	que	os	turistas	mais	apreciam	em	Portugal.	Naturalmente	tornaram-se	também	uma	das	lembranças	mais	populares	do	país.O	azulejo	tem	origem	muçulmana,	mas	faz	parte	da	arquitetura	portuguesa	desde	o	século	XVI.	Os	são	peças	de	cerâmica	em	que	uma	das	faces	é	vidrada	e	revestida	com	esmalte	tornando-a	impermeável	e
brilhante.	Eles	estão	disponíveis	um	pouco	por	todo	o	país,	havendo	mesmo	um	museu	do	azulejo	em	Lisboa.	No	Palácio	Nacional	de	Sintra	é	possível	ver	os	azulejos	mais	antigos	do	país.Não	é	difícil	comprar	azulejos	pois	existem	lojas	especializadas	a	vender	azulejos	nos	grandes	centros	turísticos,	mas	estes	estão	também	disponíveis	em	quase	todas
as	lojas	de	souvenirs.Importante:	Nunca	tire	um	azulejo	original	do	seu	local,	seja	ele	qual	for.	Aparentemente	há	a	moda	de	tirar	azulejos	das	casas,	igrejas,	monumentos,	etc.	Por	favor,	não	o	faça,	além	de	estar	a	destruir	património	do	país,	é	roubo!Azulejos	é	um	ótimo	souvenir	de	Portugal	|	foto	de	Curioso_Travel_Photography	via	DepositphotosA
cortiça	é	mais	um	produto	tradicional	muito	associado	a	Portugal,	especialmente	ao	interior	e	ao	Alentejo.	Portugal	produz	cerca	de	50%	da	cortiça	mundial.Inicialmente	a	cortiça	era	sobretudo	usada	como	rolha	de	garrafa	e	como	isolamento,	mas	atualmente	é	usada	para	um	número	infindável	de	produtos,	muitos	eles	souvenirs	perfeitos,	sejam
carteiras,	malas,	sapatos,	tapetes	de	pilates/yoga,	etc.A	cortiça	é	também	um	produto	amigo	do	ambiente,	pois	é	completamente	natural	e	a	sua	produção	não	prejudica	a	árvore.	De	facto,	a	comercialização	da	mesma	apenas	beneficia	o	montado	e	o	meio	ambiente.No	centro	de	Évora	é	possível	encontrar	diversas	lojas	especializadas	que	vendem	todo
o	tipo	de	produtos	de	cortiça.	Se	estiver	a	planear	visitar	Évora,	é	o	melhor	lugar	para	comprar	esta	lembrança.	Caso	contrário,	existem	lojas	de	cortiça	também	noutros	destinos	turísticos,	nomeadamente	em	Lisboa	e	Porto.	Lojas	de	souvenirs	também	costumam	ter	alguns	produtos,	mas	menos.Loja	em	Évora	a	vender	produtos	feitos	de	cortiçaAs
latas	de	sardinha	são	um	dos	mais	icónicos	e	estranhos	souvenirs	para	comprar	em	Portugal.	Talvez	por	serem	tão	estranhos	e	tipicamente	Portugueses,	muitos	turistas	adoram	comprar	latas	de	sardinha	para	levar	consigo	e	lembrar	dos	momentos	passados	em	Portugal.Esta	lembrança	tem-se	tornado	tão	popular	que	surgiram	lojas	especializadas	em
latas	de	sardinha	como	lembrança,	decoradas	das	mais	diferentes	e	criativas	formas.	Estas	latas	são	em	si	mesmo	uma	peça	de	design	e	uma	lembrança	de	uma	tradição	antiga.Além	das	latas	puramente	turisticas,	existem	também	as	latas	normais	que	estão	à	venda	no	supermercado	e	que	são	consumidas	diariamente	pelos	portugueses.	Além	de
sardinhas,	existem	muitos	outros	peixes	e	frutos	do	mar	enlatadas.Lojas	especialistas	que	vendem	latas	de	sardinha	muito	estilosasUma	guitarra	portuguesa	é	um	dos	melhores	souvenirs	para	comprar	em	Portugal,	especialmente	para	pessoas	que	gostam	de	musica	ou	têm	especial	interesse	em	Fado,	a	música	mais	tradicional	Portugal.Com	um
timbre	inconfundível,	é	um	instrumento	carregado	de	simbolismo	e	intimamente	ligado	à	alma	portuguesa.	Apesar	disso,	existem	três	tipo	de	guitarra	portuguesa,	de	Lisboa,	do	Porto	e	de	Coimbra.Com	origem	no	século	XVIII,	a	guitarra	portuguesa	é	um	cordofone	de	fabrico	artesanal	construído	com	madeiras	e	materiais	nobres.	A	sua	principal
característica	são	as	12	cordas	de	aço	dispostas	em	6	pares	ou	ordens.Este	não	é	um	presente	barato,	mas	é	sem	dúvida	especial.	Para	o	comprar	terá	de	ir	a	lojas	especializadas	pois	não	é	um	souvenir	que	aparece	à	venda	em	lojas	de	souvenirs,	supermercados	ou	do	nada.	No	Porto	existe	por	exemple	a	house	of	guitars	e	em	Lisboa	o	Salão	Musical
de	Lisboa.Guitarra	Portuguesa	na	esquerdaO	Santuário	de	Nossa	Senhora	de	Fátima	é	um	dos	principais	santuários	marianos	em	todo	o	mundo.	É	o	maior	destino	de	turismo	religioso	de	Portugal	e	um	dos	maiores	do	mundo,	recebendo	seis	milhões	de	turistas	anualmente.A	Nossa	Senhora	de	Fátima	é	uma	das	invocações	à	virgem	maria,	originada
nas	aparições	aos	três	pastorinhos	ocorridas	na	Cova	da	Iria,	Fátima,	ocorridas	no	início	do	século	XX,	em	1917.Assim,	uma	estátua	de	Nossa	Senhora	de	Fátima	é	um	presente	perfeito	para	viajantes	religiosos,	devido	ao	enorme	significado	que	esta	tem	para	os	seus	devotos	em	Portugal.Vai	encontrar	lembranças	relacionadas	com	Nossa	Senhora	de
Fátima,	um	pouco	por	todo	o	país,	mas	claro	que	se	for	ao	Santuário	e	à	cidade	de	Fátima	irá	encontrar	uma	maior	variedade.Se	gosta	de	livros	e	quer	comprar	um	livro	Português	recomendamos	dois	autores	que	são	muito	famosos	e	mundialmente	conhecidos,	Fernando	Pessoa	e	José	Saramago.	Além	do	facto	de	os	livros	serem	influentes	e
brilhantes.Fernando	Pessoa	é	um	escritor	Português	do	início	do	século	XX.	É	dos	escritores	mais	importantes	de	Portugal	sendo	muito	famoso	pela	sua	poesia.	Escreveu	sobre	diversas	personalidades,	heterónimos:	Ricardo	Reis,	Álvaro	Campos	e	Alberto	Caeiro.	As	suas	obras	mais	famosas	são	a	Mensagem,	o	Livro	do	desassossego	e	o	O	Banqueiro
Anarquista	e	Outros	Contos.José	Saramago	é	um	escritor	Português	que	recebeu	o	prémio	Nobel	da	literatura	em	1998.	É	conhecido	internacionalmente	e	os	livros	mais	conhecidos	é:	O	Memorial	do	Convento,	O	Ensaio	sobre	a	Cegueira	e	o	Evangelho	segundo	Jesus	Cristo.Estátua	de	Fernando	Pessoa	em	LisboaSe	gosta	de	música	em	particular	fado,
uma	boa	recordação	de	Portugal	é	um	CD	ou	um	disco	de	Fado.Fado	é	um	estilo	de	música	específica	de	Portugal,	declarado	como	Património	Cultural	e	Imaterial	da	Humanidade	pela	UNESCO.	É	uma	música	melancólica	e	saudosista	acompanhada	pela	guitarra	Portuguesa.Os	cantores	mais	famosos	de	fado	são	a	Amália	Rodrigues,	Carlos	do	Carmo,
Mariza,	Carminho	e	o	Camané.Guarde	para	se	lembrar	mais	tarde!	LOOKING	FOR	SOME	PORTUGUESE	SOUVENIRS?	You’re	in	luck,	I	live	in	Portugal,	and	I’m	going	to	highlight	the	best	souvenirs	from	Portugal!	If	you’re	wondering	what	to	buy	in	Portugal	—	stick	around.	I’m	going	to	show	you	the	14	most	unique	Portuguese	souvenirs	to	buy	on
your	trip.	Portugal	is	full	of	unique	and	memorable	items	that	will	not	only	make	for	great	gifts	but	also	serve	as	a	reminder	of	your	time	in	this	beautiful	country.	From	traditional	Portuguese	ceramics	and	textiles	to	locally	produced	wine	and	gourmet	treats,	there	are	plenty	of	options	to	choose	from.		Ready	to	discover	what	to	buy	in	Portugal?	Let’s
get	to	this	list	with	the	Top	14	Portuguese	souvenirs	to	buy	in	Portugal.	In	this	article,	we	will	highlight	some	of	the	best	authentic	Portuguese	souvenirs	to	buy	when	you	are	in	Portugal.	So,	whether	you	are	looking	for	something	for	yourself	or	a	loved	one,	these	souvenirs	are	sure	to	please.	Piri	Piri	is	a	spicy	sauce	made	with	hot	chili	peppers,	garlic,
lemon	juice,	and	other	spices.	It	is	commonly	used	as	a	marinade	or	condiment	for	chicken	and	other	meats,	and	it	is	a	key	ingredient	in	piri	piri	chicken,	a	popular	dish	in	Portugal	and	beyond.	Piri	Piri	sauce	originated	in	Angola	and	Mozambique,	former	Portuguese	colonies	in	Africa,	and	it	was	introduced	to	Portugal	by	Portuguese	immigrants.
Today,	Piri	Piri	sauce	is	a	popular	condiment	in	Portugal	and	is	used	in	many	traditional	dishes.	In	addition	to	being	used	as	a	condiment,	Piri	Piri	sauce	is	often	sold	in	bottles	or	jars	as	a	ready-to-use	sauce.	It	can	be	found	at	many	supermarkets	and	specialty	food	stores	in	Portugal.	A	bottle	of	Piri	Piri	is	a	great	souvenir	for	anyone	who	likes	spicy
food	and	is	sure	to	add	some	heat	to	any	meal.	Portugal	is	home	to	some	of	the	finest	olive	oil	in	the	world,	and	a	bottle	of	Portuguese	olive	oil	is	a	perfect	souvenir	for	anyone	who	loves	cooking	or	appreciates	high-quality	ingredients.	Olive	oil	is	an	important	part	of	the	Portuguese	culinary	tradition,	and	the	country	is	home	to	many	high-quality	olive
oil	producers.	Portugal	is	a	medium-sized	producer	of	olive	oil,	ranking	in	the	top	20	global	producers.	The	majority	of	olive	oil	production	in	Portugal	occurs	in	the	country’s	southern	and	central	regions,	where	the	climate	is	warm	and	dry.	The	most	common	olive	varieties	in	Portugal	are	the	Cobrançosa,	Cordovil,	and	Galega,	known	for	their	high-
quality	oil.	Portuguese	olive	oil	has	a	distinct,	robust	flavor	that	is	perfect	for	drizzling	over	salads,	dipping	bread,	or	for	cooking.	Portuguese	sardines,	or	sardinhas,	are	a	beloved	delicacy	in	the	country	and	are	often	enjoyed	as	a	snack	or	as	part	of	a	larger	meal.	They	are	known	for	their	small	size	and	delicate,	flavorful	flesh	and	are	usually	served
grilled	or	canned.	A	tin	of	Portuguese	sardines	from	a	reputable	producer	or	grocery	store,	such	as	Conserveira	de	Lisboa,	is	a	perfect	gift	for	someone	who	loves	seafood	or	is	interested	in	trying	traditional	Portuguese	products.	Sardines	also	come	in	different	flavors.		Want	to	learn	more	about	sardines	and	where	to	buy	them?	Read	our	article:	A
Guide	To	The	Best	Canned	Sardines	from	Portugal	Portugal	produces	many	delicious	and	unique	cheeses,	many	of	which	make	excellent	souvenirs.Ready	to	learn	about	Portugal’s	famous	cheese?	Let’s	go	Serra	da	Estrela:	a	creamy	and	rich	cheese	made	from	the	milk	of	sheep	graze	in	the	mountains	of	the	Serra	da	Estrela	region.	It	is	one	of	the	most
famous	cheeses	in	Portugal	and	is	known	for	its	sharp	and	pungent	flavor	and	soft,	velvety	texture.	Serra	da	Estrela	is	often	served	as	a	table	cheese	or	used	in	cooking,	and	it	pairs	well	with	red	wines	and	crusty	bread.	Queijo	da	Serra:	made	from	the	milk	of	sheep	that	graze	in	the	mountains	of	the	Serra	da	Estrela	region.	It	is	a	semi-soft	cheese	with
a	natural	rind	and	a	slightly	sharp	and	tangy	flavor.	Queijo	da	Serra	is	often	aged	for	several	months,	which	gives	it	a	deeper,	more	complex	flavor.	Queijo	de	Azeitão:	a	soft,	creamy	cheese	made	from	the	milk	of	sheep	or	goats	in	the	Azeitão	region	near	Lisbon.	It	has	a	delicate,	slightly	salty	flavor	and	a	smooth,	spreadable	texture	and	is	often	enjoyed
as	a	table	cheese	or	used	in	cooking.	To	find	the	perfect	unique	Portuguese	souvenirs,	there	are	many	local	shops,	like	Vida	Portuguesa,	located	in	downtown	Lisbon.	Pastel	de	nata,	also	known	as	pasteis	de	nata	or	pastel	de	Belém,	is	a	type	of	Portuguese	custard	tart	that	is	a	popular	sweet	treat	in	the	country.	It	is	a	small,	round	pastry	filled	with	a
creamy,	egg-based	custard	and	dusted	with	cinnamon	and	powdered	sugar.	Pastel	de	nata	has	a	long	history,	with	roots	dating	back	to	the	18th	century.	It	is	said	to	have	been	created	by	the	monks	at	the	Jerónimos	Monastery	in	Belém,	a	suburb	of	Lisbon.		The	monks	were	known	for	their	baking	skills	and	used	egg	whites	to	starch	their	clothes,
which	left	them	with	a	surplus	of	egg	yolks.	They	came	up	with	the	idea	of	using	yolks	to	make	pastries,	and	the	pastel	de	nata	was	born.	Today,	pastel	de	nata	is	a	traditional	Portuguese	product	that	is	enjoyed	all	over	the	country.	It	is	often	served	as	a	snack	or	dessert	and	can	be	found	at	pastry	shops,	cafes,	and	markets	throughout	Portugal.		The
most	famous	place	to	try	pastel	de	nata	is	at	the	Pastéis	de	Belém	bakery	in	Belém,	which	has	been	making	the	tarts	since	1837.	Pastel	de	nata	and	pastel	de	Belém	are	both	Portuguese	custard	tarts	that	are	popular	sweet	treats	in	the	country.	However,	there	is	a	distinction	between	the	two.	Pastel	de	nata	is	the	generic	term	for	Portuguese	custard
tarts.	Pastel	de	Belém,	on	the	other	hand,	is	a	specific	type	of	pastel	de	nata	that	is	made	at	the	Pastéis	de	Belém	bakery	in	Belém,	a	suburb	of	Lisbon.	This	bakery	has	been	making	pastel	de	Belém	since	1837	and	is	known	for	using	a	secret	recipe.	Vinho	Verde	is	a	type	of	white	wine	produced	in	the	Vinho	Verde	region	of	Portugal–in	the	north	of
Portugal.	It	is	one	of	the	country’s	most	famous	and	popular	wines,	known	for	its	fresh,	crisp	flavors	and	delicate	aromas.	The	Vinho	Verde	region	is	located	in	the	north	of	Portugal	and	is	known	for	its	rolling	hills,	picturesque	villages,	and	ancient	vineyards.	It	has	a	long	history	of	wine-making,	dating	back	to	Roman	times,	and	it	is	home	to	some	of
the	best	wine	estates	in	the	country.		One	of	the	things	that	makes	vinho	verde	special	is	its	unique	blend	of	grape	varieties.	It	is	made	from	a	combination	of	indigenous	grape	varieties,	such	as	Alvarinho,	Loureiro,	and	Trajadura,	which	are	grown	in	the	cool,	wet	climate	of	the	Vinho	Verde	region.		The	resulting	wine	is	light,	dry,	and	refreshing,	with
a	distinctive	character	that	is	hard	to	find	in	other	wines.	One	of	the	reasons	why	people	should	consider	buying	vinho	verde	as	a	souvenir	is	that	it	is	a	high-quality	wine	that	is	representative	of	Portugal’s	wine-making	traditions.		Want	to	buy	a	bottle	of	Portugal’s	most	famous	wine?	Are	you	a	fan	of	port?	The	origins	of	Port	wine	can	be	traced	back	to
the	16th	century	when	the	region	was	under	the	control	of	the	Portuguese	monarchy.	At	the	time,	the	wine	produced	in	the	Douro	Valley	was	rough	and	needed	to	be	improved	for	export.		To	achieve	this,	the	winemakers	began	adding	brandy	to	the	wine	before	it	was	fully	fermented,	which	increased	the	alcohol	content	and	gave	it	a	sweeter	taste.
This	process,	known	as	a	fortification,	became	the	hallmark	of	Port	wine	and	is	still	used	today.		Today,	Port	wine	is	enjoyed	worldwide	for	its	rich,	complex	flavor	and	long-lasting	finish.	When	choosing	port	wine	as	a	souvenir,	there	are	a	few	things	you	should	consider:		Type	of	port:	There	are	several	types	of	port	wine	to	choose	from,	including	ruby,
tawny,	vintage,	and	white.	Each	type	has	its	distinct	flavor	profile,	so	choosing	one	that	fits	your	taste	preferences	is	important.	Age:	Port	wine	can	be	aged	for	many	years,	and	the	aging	process	plays	a	significant	role	in	its	flavor	and	complexity.	Younger	port	wines	tend	to	be	fruity	and	full-bodied,	while	older	ones	are	more	mellow	and	refined.	First
thing,	port	is	considered	a	dessert	wine.	And	there	are	many	excellent	brands	of	port	wine	in	Portugal,	each	with	its	unique	style	and	flavor	profile.	Some	of	the	best-known	and	highly	regarded	brands	include:	Taylor’s:	This	is	a	classic	port	wine	producer	with	a	long	history	dating	back	to	the	18th	century.	They	produce	a	wide	range	of	port	wines,
including	vintage,	tawny,	and	ruby,	and	are	known	for	their	high	quality	and	consistent	flavors.	Dow’s:	one	of	the	world’s	top	port	wine	producer,	is	known	for	its	vintage	port	wines,	which	are	made	from	the	best	grapes	and	aged	for	many	years.	They	also	produce	tawny	and	ruby	port	wines,	which	are	equally	well-regarded.		Warre’s:	known	for	its
vintage	port	wines,	aged	in	oak	barrels	for	a	minimum	of	two	years	before	being	bottled.	They	also	produce	a	range	of	tawny	port	wines	that	are	aged	for	longer	periods	of	time,	giving	them	a	more	mellow	and	complex	flavor.	Graham’s:	a	well-respected	port	wine	producer,	is	known	for	its	vintage	port	wines,	made	from	the	finest	grapes	and	aged	for
many	years.	They	also	produce	tawny	and	ruby	port	wines	and	a	range	of	other	fortified	wines.	Niepoort	is	a	smaller,	family-run	port	wine	producer	known	for	its	innovative	and	unique	styles.	They	produce	a	range	of	port	wines,	including	vintage,	tawny,	and	ruby,	and	are	known	for	their	high	quality	and	distinct	flavors.	These	are	just	a	few	of
Portugal’s	many	excellent	port	wine	producers.	Whether	you	prefer	vintage,	tawny,	or	ruby	port,	you	will	find	a	brand	that	suits	your	taste	and	budget.	If	you	are	looking	to	buy	some	port,	there	are	plenty	of	shops	in	major	Portuguese	cities	that	sell	different	port	brands.	While	the	Douro	and	Vinho	Verde	are	certainly	two	of	the	most	well-known	wine
regions	in	Portugal,	they	are	by	no	means	the	only	ones.	There	are	13	wine	regions	in	Portugal,	divided	into	four	main	categories:	Norte,	Centro,	Lisboa,	and	Alentejo	region.	You	can	also	get	wine	from	the	islands,	including	the	Azores	and	Madeira	wine.		Want	to	learn	more	about	Portuguese	wine?	Read	our	article:	The	Wines	of	Portugal:	An
Introduction	to	Portuguese	Wine	There	is	also	Portuguese	rosé.	These	wines	are	typically	made	from	different	varieties	of	red	grapes,	such	as	Touriga	Nacional,	Syrah,	and	Aragonez.	They	are	made	using	the	saignée	method,	which	involves	bleeding	off	some	of	the	juice	from	the	grape	must	before	it	has	a	chance	to	ferment	fully.	In	terms	of	taste,
Portuguese	rosé	wines	are	known	for	their	bright,	fruit-forward	flavors	and	balanced	acidity.	They	tend	to	be	medium-bodied,	with	flavors	of	red	berries,	cherries,	and	herbs	and	have	a	refreshing	and	clean	finish.	Which	do	you	prefer	white,	rosé	or	red	wine?	Let	us	know	in	the	comments.		Looking	to	buy	some	wine	in	Lisbon	wine	shop?	Read	our
article:	A	Guide	To	The	Best	Canned	Sardines	from	Portugal	Ginja	is	a	traditional	Portuguese	sour	cherry	liqueur	that	is	a	popular	souvenir	among	tourists	visiting	the	country.		Made	from	small,	tart	cherries	called	ginjas,	the	liqueur	has	a	sweet	and	fruity	flavor	balanced	by	a	slight	bitterness.	It	is	often	served	chilled	as	an	after-dinner	drink	or	mixed
into	cocktails.	One	of	the	reasons	why	people	should	consider	buying	a	bottle	of	ginja	as	a	souvenir	is	that	it	is	a	natural	product	made	from	fresh,	locally	grown	ginja	cherries.	The	cherries	are	harvested	at	the	peak	of	ripeness	and	quickly	processed	to	retain	their	natural	flavors	and	aromas.	As	a	result,	ginja	is	a	unique	and	authentic	product	that
captures	the	essence	of	Portugal.	Ginja	is	also	an	affordable	and	practical	souvenir,	as	it	is	small	and	easy	to	transport.	It	is	available	in	different	sizes,	from	miniature	bottles	that	make	for	a	cute	gift	to	larger	bottles	that	are	perfect	for	sharing	with	friends	and	family.	If	you	are	in	Lisbon	and	looking	to	try	ginja,	one	bar	you	may	want	to	visit	is	A
Ginjinha.	Located	in	the	city’s	historic	center,	A	Ginjinha	is	the	oldest	bar	in	Lisbon	and	is	known	for	being	the	first	bar	in	Portugal	to	serve	ginja.	Established	in	1840,	A	Ginjinha	has	a	long	history	of	serving	this	traditional	Portuguese	liqueur.		At	A	Ginjinha,	you	can	order	a	shot	of	ginja	served	in	a	small	glass	or	opt	for	a	ginja	with	a	twist,	which	is
mixed	with	ice	cream	or	fruit.	The	bar	also	serves	traditional	Portuguese	drinks	and	snacks	like	port	wine	and	pastéis	de	nata.	If	you	are	a	fan	of	ginja	or	are	interested	in	trying	this	unique	and	flavorful	liqueur,	A	Ginjinha	is	one	of	the	best	things	to	do	in	the	city	and	a	must-visit	destination	in	Lisbon.		Portuguese	ceramic	tiles,	or	azulejos,	are	known
for	their	intricate	patterns	and	vivid	colors	and	are	considered	a	unique	and	memorable	art	form.		They	have	a	long	history	in	Portugal,	with	roots	dating	back	to	the	15th	century,	and	are	an	essential	part	of	the	country’s	cultural	heritage.	One	of	the	things	that	makes	Portuguese	tiles	unique	is	their	diverse	range	of	styles	and	motifs.	From	traditional
blue-and-white	patterns	to	more	modern	and	abstract	designs,	there	is	a	style	of	tile	to	suit	every	taste.	The	tiles	are	also	hand-painted	and	fired	in	kilns,	giving	them	a	unique	and	individual	character	that	is	hard	to	find	in	mass-produced	ceramics.	To	find	authentic	Portuguese	tiles,	it	is	best	to	shop	at	a	reputable	store	or	gallery	specializing	in
traditional	azulejos.	These	stores	often	carry	a	wide	range	of	tiles,	from	antique	pieces	to	modern	reproductions,	and	can	help	you	find	the	right	tile.		Alternatively,	you	can	also	visit	a	local	market	or	shop	in	a	tourist	area,	where	you	may	find	traditional	ceramics	at	a	lower	price–the	perfect	place	to	find	azulejo	souvenirs	for	a	great	deal.	Whether	you
are	looking	for	a	decorative	piece	or	a	functional	item,	such	as	a	tile	coaster	or	trivet,	there	is	a	tile	that	is	sure	to	suit	your	needs,	making	it	one	of	the	best	souvenirs	to	buy.	One	of	the	things	that	makes	Portuguese	pottery	special	is	the	attention	to	detail	and	craftsmanship	that	goes	into	each	piece.	Many	pottery	studios	in	Portugal	use	traditional
techniques	and	hand-crafted	methods	to	create	unique	and	beautifully	made	pieces.	When	shopping	for	pottery	souvenirs	in	Portugal,	it	is	a	good	idea	to	look	for	pieces	that	are	made	by	local	artisans	or	produced	by	reputable	studios.	This	will	help	ensure	that	you	are	getting	authentic	quality	pottery	souvenirs.	Fábrica	Sant’Anna	is	a	Portuguese
company	that	produces	a	wide	range	of	ceramic	products,	including	tiles,	pottery,	and	decorative	objects.	The	company	was	founded	in	1952	and	is	based	in	Caldas	da	Rainha,	known	for	its	ceramic	tradition.	Fábrica	Sant’Anna	is	known	for	its	high-quality	ceramics,	which	are	made	using	traditional	techniques	and	natural	materials.	The	company’s
products	are	hand-painted	and	decorated	with	intricate	patterns	and	designs	inspired	by	Portuguese	folklore	and	culture.	In	addition	to	its	ceramic	products,	Fábrica	Sant’Anna	also	produces	a	range	of	other	items,	including	kitchenware,	furniture,	and	home	decor.	The	company’s	products	are	sold	in	its	own	stores	(one	of	which	is	in	Bairro	Alto)	and
galleries,	as	well	as	in	other	retail	outlets	in	Portugal	and	around	the	world.	Cork	products	make	great	souvenirs	from	Portugal	for	several	reasons.	Portugal	is	a	producer	of	cork,	and	the	country	is	home	to	over	40%	of	the	world’s	cork	oak	forests.	These	forests	are	an	essential	part	of	the	country’s	landscape	and	are	carefully	managed	to	ensure	the
sustainability	of	the	cork	industry.	Cork	is	an	important	natural	resource	in	Portugal,	and	it	is	used	in	a	wide	range	of	products,	including	wine	corks,	floor	tiles,	and	handbags.	As	a	result,	cork	products	are	natural	and	authentic	souvenirs	from	Portugal	that	are	representative	of	the	country’s	culture	and	traditions.	Another	reason	cork	products	make
great	souvenir	is	that	they	are	often	made	by	local	artisans	who	use	traditional	techniques	to	create	unique	and	beautifully	crafted	items.	From	handbags	and	wallets	to	coasters	and	fridge	magnets,	there	is	a	cork	product	to	suit	every	taste	and	budget.	Portuguese	soaps	are	a	popular	souvenir	among	tourists	visiting	the	country,	and	for	a	good
reason.	They	are	known	for	their	high	quality,	natural	ingredients,	and	unique	fragrances.	They	also	have	a	long	history	in	Portugal.	Ach	Brito	is	one	of	the	oldest	and	most	respected	producers	of	Portuguese	soaps.	Established	in	1887,	this	family-run	business	has	been	making	traditional	soaps	using	traditional	methods	for	over	130	years.	Their	soaps
are	made	from	natural	ingredients,	such	as	olive	oil,	almond	oil,	and	shea	butter,	and	are	free	of	synthetic	fragrances	and	colors.	Ach	Brito	soaps	are	known	for	their	gentle,	nourishing	properties	and	are	a	favorite	among	those	with	sensitive	skin.	Another	well-known	producer	of	Portuguese	soaps	is	Claus	Porto.	Founded	in	1887,	this	company	is
known	for	its	luxurious	soaps	and	toiletries	made	using	natural	ingredients	and	traditional	techniques.	Claus	Porto	soaps	are	known	for	their	rich,	fragrant	lather	and	are	available	in	a	wide	range	of	scents,	from	floral	to	spicy.	Whether	you	choose	a	traditional	brand	like	Ach	Brito	or	a	more	luxurious	option	like	Claus	Porto,	you	are	sure	to	find	a	soap
that	is	perfect	for	you.	Portuguese	tea	towels,	also	known	as	guardanapos	or	pano	de	prato,	are	a	traditional	and	popular	souvenir	from	Portugal.	These	towels	are	made	of	lightweight	cotton	or	linen	and	are	decorated	with	colorful,	intricate	designs	inspired	by	Portuguese	folklore,	nature,	and	culture.	Portuguese	tea	towels	are	popular	for	souvenirs
because	they	are	affordable,	practical,	and	beautiful.	They	can	be	used	as	decorative	kitchen	towels	or	to	add	a	touch	of	Portuguese	style	to	your	home.	When	shopping	for	Portuguese	tea	towels,	it	is	a	good	idea	to	look	for	ones	made	by	local	artisans.	This	will	help	ensure	you	get	a	good	quality,	authentic	and	well-made	product.	The	Barcelos	Rooster,
also	known	as	the	“Galo	de	Barcelos,”	is	a	traditional	Portuguese	ceramic	figurine	popularly	associated	with	the	town	of	Barcelos	in	the	Minho	region	of	Portugal.		It	is	a	cultural	symbol	that	represents	the	country’s	folklore	and	traditions.	The	legend	behind	the	Barcelos	Rooster	says	that	a	rooster’s	crowing	saved	a	man	who	had	been	wrongly
accused	of	theft.	The	story	goes	that	the	man	was	sentenced	to	be	hanged,	but	the	rooster’s	crowing	convinced	the	judge	of	his	innocence.	As	a	result,	the	rooster	has	become	a	symbol	of	justice	and	good	fortune	in	Portugal.	The	Barcelos	Rooster	is	traditionally	made	of	clay	and	hand-painted	in	bright	colors.	It	is	often	depicted	with	its	wings	spread,
standing	on	one	leg,	and	holding	a	small	object	in	its	beak.		The	figurine	is	a	popular	souvenir	among	tourists	visiting	Portugal	and	can	be	found	at	markets	and	souvenir	shops	throughout	the	country.	Fernando	Pessoa	was	a	renowned	Portuguese	poet,	writer,	and	translator	closely	associated	with	Lisbon.	He	lived	during	the	early	20th	century	and
was	known	for	using	multiple	pen	names,	including	Alberto	Caeiro,	Álvaro	de	Campos,	and	Ricardo	Reis,	each	of	which	had	their	own	distinct	writing	style.	Pessoa	was	an	important	figure	in	the	modernist	movement	in	Portuguese	literature	and	significantly	influenced	the	country’s	literary	scene.	Despite	his	fame,	Pessoa	lived	a	relatively	quiet	and
humble	life	in	Lisbon.	If	you’re	looking	for	a	great	gift	for	a	reader,	consider	buying	an	edition	of	Pessoa’s	works	or	a	biography	about	the	man	himself.	One	of	the	best	places	to	buy	books	in	Lisbon	is	Livraria	Bertrand,	located	in	the	Chiado	district.	This	bookshop	is	considered	the	oldest	in	the	world,	having	first	opened	in	1732	and	then	relocated	to
its	current	location	in	1755	after	the	original	store	was	destroyed	in	an	earthquake.	In	addition	to	a	wide	selection	of	Portuguese-language	books,	Livraria	Bertrand	also	has	a	large	collection	of	English-language	books,	making	it	a	great	place	to	find	the	perfect	gift	for	a	reader.	There	are	many	wonderful	and	unique	souvenirs	that	you	can	buy	in
Portugal	to	take	home	with	you	or	give	as	gifts.	From	traditional	pottery	and	ceramics	to	high-quality	olive	oil	and	wine,	there	is	something	for	everyone.	The	Portuguese	people	are	known	for	their	creativity	and	craftsmanship,	and	you	can	find	many	products	made	by	local	artisans	using	traditional	techniques.	Whether	you	are	looking	for	a	great	gift
for	a	foodie	friend	or	a	special	souvenir	for	yourself,	Portugal	is	a	good	place	to	find	authentic	and	high-quality	products.	When	shopping	for	authentic	Portuguese	products,	it	is	a	great	idea	to	look	for	products	made	by	reputable	companies	or	local	artisans.	Don’t	be	afraid	to	ask	for	recommendations	or	do	some	research	to	find	the	best	shop	or
market.	Try	to	steer	clear	of	touristy	gift	shops.	With	so	many	popular	souvenirs,	you	will	surely	find	something	perfect	for	you	or	your	loved	ones.		Can	you	drink	the	water	in	Portugal?	YES	—	You	can	drink	water	from	the	sink	without	problems.	However,	we	recommend	bringing	along	a	refillable	water	bottle	you	can	take	with	you	as	you	sightsee.	
	Is	it	safe	to	rent	a	car	in	Portugal?	Yes	—	Renting	a	car	in	Portugal	is	one	of	the	best	ways	to	see	the	country!	I	always	rent	with	Rental	Cars,	which	checks	both	international	companies	and	local	Portuguese	companies,	so	you	get	the	best	rates.		Will	my	phone	work	in	Portugal?	Maybe	—	It	depends	on	your	company,	so	check	with	your	provider.	If
you	need	a	Portuguese	SIM	card,	we	recommend	getting	an	ESIM	card,	which	you	find	here.	If	you	want	a	physical	SIM,	you	can	buy	a	pre-paid	one	from	Vivo,	MEO,	or	Vodaphone.	฀	What’s	the	best	way	to	book	my	Portugal	accommodations?	Booking	is	the	best	site	for	Portugal	hotels,	but	for	hostels,	use	Hostel	World.	✈		What’s	the	best	site	to	buy
Portugal	flights?	For	finding	cheap	Portugal	flights,	I	recommend	WayAway.	WayAway	is	a	flight	aggregator	that	provides	travelers	with	the	best	rates	on	airline	tickets		Do	I	need	a	visa	for	Portugal?	Not	yet		—	From	November	2023,	however,	Canadians	and	Americans	will	need	to	apply	for	an	ETIAS	travel	authorization	to	travel	to	the	Schengen
area.


